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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΦΥ

ΠΕΜΠΤΗ 24 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021 

09:00-10:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ

10:00-10:30 ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
	 Προεδρείο:	Ζούμπου Ά. , Χρυσανθόπουλος Κ. 
	 Εισηγητής:	Σοφιανός Ι.  

10:30- 11:00   ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΣ 
	 Προεδρείο:	Σωτηρούδης Α., Τσάμης Κ.  
	 Εισηγήτρια:	Παπακωνσταντινοπούλου Κ.

11:00-11:30  ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΑΝΤΟΧΗ ΚΑΙ Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΟΡΘΗΣ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΩΝ  
 ΑΝΤΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΩΝ  
	 Προεδρείο:		Χρυσανθόπουλος Κ., Βαφιά Ε.
	 Εισηγητής:	Ρουσάκης Α. 

11:30-12:00  Η ΒΙΟΠΡΟΣΘΕΤΙΚΗ ΑΥΤΟΕΚΠΤΥΣΣΟΜΕΝΗ ΒΑΛΒΙΔΑ PERCEVAL S,   
 LIVANOVA: ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΚΟΣΤΟΥΣ-ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ  
	 Προεδρείο:	Σφήκας Γ., Κοπανάς Ν. 
	 Εισηγητής:		Παναγιωτόπουλος Ι.  

12:00- 12:30   Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΠΙΣΚΕΠΤΗ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΦΥ ΚΑΙ Η ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Προεδρείο:	Ραυτοπούλου Ο.
	 Εισηγήτρια:	Σαϊτάνη Κ. 

12:30-13:00  ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟΥ 
 ΠΝΕΥΜΟΘΩΡΑΚΑ
	 Προεδρείο:	Ηλιόπουλος Η. , Σάββαρη Π., Χάχαλης Γ.
	 Εισηγήτρια	:	Στανίτσα Ν. 

13:00-13:30   ΤΟ ΟΡΓΑΝΙΚΟ ΨΥΧΟΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
	 Προεδρείο:		Σωτηρούδης Α., Στανίτσα Ε. 
	 Εισηγήτρια:	Βούρου Ν. 

13:30-17:00  ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-18:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ – Η ΣΙΩΠΗΛΗ ΕΠΙΔΗΜΙΑ
	 Προεδρείο:	Μαραγκός Σ., Χατζόπουλος Γ.   

 Πρόληψη και άσκηση στην οστεοπόρωση 
	 Εισηγητής:	Φωτεινόπουλος  Ε. 

 Θεραπεία και αντιμετώπισης την οστεοπόρωση
	 Εισηγητής:	Μπίτας Β. 

 Οστεοπορωτικά κατάγματα –σύγχρονη αντιμετώπιση  
	 Εισηγητής:	Μαραγκός Σ. 
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 Ο ρόλος του γυναικολόγου στην οστεοπόρωση 
	 Εισηγητής:	Δήμας Α.

18:30-19:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
	 Προεδρείο:	Μπακαβός Ι. , Καραγιάννης Α. 

 Αντιμετώπιση βίαιου και διεγερτικού ασθενούς στα ΤΕΠ
	 Εισηγητής:	 Ντομάρης Ι. 

 Κολπική μαρμαρυγή – Νεότερα δεδομένα στην αντιπηκτική αγωγή
	 Εισηγητής:	Νταβέλας Χ. 

19:30-21:00  ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
	 Προεδρείο:		Μπακαβός Ι., Καραγιάννης Α.

 Μετανάστευση: Ένα παγκόσμιο ζήτημα που απαιτεί παγκόσμια επίλυση
	 Εισηγήτριες:	Ξηρομερίτη Α., Αγγελή Η.

 Εξωμυελική εντόπιση Λευχαιμίας στον τράχηλο της μήτρας
	 Εισηγητής:	Τσάγκας Ν.

 Ο άξονας της όρεξης της εγκύου
	 Εισηγητής: Δήμας Α.

 Ο ρόλος του νοσηλευτή λοιμώξεων στην πανδημία
	 Εισηγήτρια:	Τσαντήλη Γ.

 Ανθεκτικός ασκίτης στην περίοδο της Λοχείας
	 Εισηγητής:	Τσάγκας Ν.

 Εννοιολογική και ιστορική προσέγγιση του όρου ποιότητας 
	 Εισηγήτριες:	Ξηρομερίτη Α., Αγγελή Η.  
 
21:00  ΔΕΙΠΝΟ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 25 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021

09:00-09:30   ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΙΣΧΙΟΥ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
	 Προεδρείο:	Ηλιόπουλος Η. , Γκολέτσος Γ. , Γραμμέλης Β.
	 Εισηγητής:		Δημητριάδης Α. 

09:30-10:00  ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ- ΠΩΣ ΔΙΑΒΑΖΟΥΜΕ  
 ΜΙΑ ΜΕΛΕΤΗ 
	 Προεδρείο:	Χρυσανθόπουλος Κ. 
	 Εισηγητής:	Τσιλάκης Δ. 



10:00-10:30 ΑTLS- ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ
	 Προεδρείο:	Γκούϊας Κ. , Ρουσάκης Α. 
	 Εισηγήτρια:	Κωτσελά Σ.

10:30-11:00   ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ 
	 Προεδρείο:	Χρυσανθόπουλος Κ. , Ραυτοπούλου Ο.
	 Εισηγητής:	Κατσιάκης Ν.  

11:00-11:30  ΠΤΩΣΕΙΣ ΕΝΤΟΣ ΤΗΣ ΟΙΚΙΑΣ: ΠΟΙΟΙ ΚΙΝΔΥΝΕΥΟΥΝ, ΑΙΤΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ
	 Προεδρείο:		Γουρζιώτης Δ., Μόσιαλος Η. 
	 Εισηγητής:	Ηλιόπουλος Η.
	 Σχολιαστής:	Μασκανάκης Δ.

11:30-12:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:00-12:30  ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΟΞΕΙΑ ΚΟΙΛΙΑΣ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
	 Προεδρείο:	Κατσιάκης Ν. , Σαρηγιάννη-Φούντα Φ. 
	 Εισηγητής:	Ζυγομαλάς Α.  

12:30-13:00  ΑΝΑΝΕΩΜΕΝΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΓΙΑ ΤΟΝ ΠΡΟΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ ΤΩΝ  
 ΝΕΟΠΛΑΣΙΩΝ
	 Προεδρείο:	Ζυγομαλάς Α. 
	 Εισηγητής:	Λιόντος M.

13:00-13:30  COVID ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ
	 Προεδρείο:		Γράψας Ν. 
	 Εισηγητής:	Σωτηρούδης Α.

13:30-16:30  ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16:30-18:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΔΙΑΣΥΝΔΕΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΣΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ 
 ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΗΣ ΚΑΛΥΨΗΣ ΜΑΘΗΤΙΚΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ
	 Προεδρείο:	Γκρόζου Α., Γκέτσιος Ι., Σακουφάκη Μ.

 Σχεδιασμός και εφαρμογή Προγραμμάτων  εμβολιαστικής κάλυψης 
 μαθητικού πληθυσμού  
	 Εισηγήτρια:	Τασιωνά Α.

 Επιτήρηση εμβολιαστικής κάλυψης παιδιών ηλικίας 6-11 ετών στο  
 δήμο Ξηρομέρου για το σχολικό έτος 2020-21
	 Εισηγητές:	Σακουφάκη Μ. , Χριστάκη Β.,  Τριανταφυλλάκης Ι., 
 Μάτζαρης Ε.

 Επιτήρηση εμβολιαστικής κάλυψης παιδιών ηλικίας 4-12 ετών  στο  
 νομό Αττικής για το σχολικό έτος 2019-2021
	 Εισηγητές:	 Γκέτσιος Ι. , Τυροβολά Β. 
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 Επιτήρηση εμβολιαστικής κάλυψης παιδιών ηλικίας 13-18 ετών  στο  
 νομό Αττικής για το σχολικό έτος 2019-2020
	 Εισηγητές: Γκέτσιος Ι. , Τυροβολά Β.
	 Σχολιαστές:	Γκέτσιος Ι. , Σακουφακη Μ.

18:30-19:00 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΨΥΧΙΑΤΡΟΥ ΣΤΗΝ ΑΝΟΙΑ
	 Προεδρείο:	Χάχαλης Γ. , Ρουσάκης Α.
	 Εισηγήτρια:	Γιαννακοπούλου  Φ.

19:00-19:30  ΘΡΟΜΒΟ-ΕΜΒΟΛΙΚΗ ΝΟΣΟΣ – ΦΛΕΒΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
	 Προεδρείο:	Χρυσανθόπουλος Κ. 
	 Εισηγητής:	Τσολάκης Ι. 

19:30-20:00  ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΩΝ ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ ΤΟΥ 2020
	 Προεδρείο: Τζέης Σ. , Καλλιμαγείρου Ε.
	 Εισηγήτρια:	Σάββαρη Π. 

20:00-21:00   ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΧΡΟΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
	 Προεδρείο:	Συκαρά Γ. ,  Χάχαλης Γ.
	 Εισηγητής:	Υφαντόπουλος Ι. 

21:00     ΔΕΙΠΝΟ

ΣΑΒΒΑΤΟ 26 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021 

09:00-11:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ
	 Προεδρείο:	Βοζαϊτη Μ., Σφήκας Γ. 

 Υπέρταση
	 Εισηγήτρια:	Δαμέλου Ν. 

 Υπερχοληστερολαιμία
	 Εισηγήτρια:	Παπαγεωργίου Α.

 Καρδιαγγειακά οφέλη από τα νεότερα αντιδιαβητικά
	 Εισηγητής:	Αλεξανδρίδης Θ.

11:00- 11:30   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30-13:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΔΔ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩΝ
	 Προεδρείο:	Τζέης Σ. , Γράψας Ν. 

 Δ.Δ. προκάρδιου άλγους 
	 Εισηγητής:	Χάχαλης Γ. 

 Δ.Δ. οξέος πνευμονικού οιδήματος 
	 Εισηγητής:	Χάχαλης Γ.

24 – 27 Ιουνίου 2021



 Δ.Δ. συγκοπής 
	 Εισηγητής:	Λεβεντόπουλος Γ. 

 Καρδιοχειρουργικές επεμβάσεις
	 Εισηγητής:	Ηλιόπουλος Δ.  

13:30 -17.00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-19:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΕΜΦΡΑΓΜΑ, ΗΚΓ ΣΕ ΟΣΣ, ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ
	 Προεδρείο:	Μυλωνάς Χ., Σάββαρη Π.

 Προνοσοκομειακή διαχείρηση εμφράγματος
	 Εισηγητής:	Γράψας Ν. 

 ΗΚΓ και Δ.Δ. σε οξέα στεφανιαία σύνδρομα
	 Εισηγητής:	Γράψας Ν. 

 Κολπική μαρμαρυγή
	 Εισηγητής:	Λεβεντόπουλος Γ. 

19:00-20:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΒΑΣΙΚΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ  
 ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΣ
	 Προεδρείο:	Βοζαϊτη Μ. , Δαμέλου Α. 

 Καρδιακή ανεπάρκεια
	 Εισηγητής:	Καλογερόπουλος Α.   

 Βαλβιδοπάθειες
	 Εισηγήτρια:	Λεοπούλου Μ. 

 Βασικές αρχές αντιμετώπισης της κολπικής μαρμαρυγής  
	 Εισηγητής:	Τζέης Σ.

20:30-21:00  ΛΑΟΓΡΑΦΙΑ ΣΤΗΝ ΙΑΤΡΙΚΗ 
	 Προεδρείο:		Χάχαλης Γ., Γραμμέλης Β.
	 Εισηγητές: Σωτηρούδης Α., Ντόγας Ι. 

21:00  ΔΕΙΠΝΟ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 27 ΙΟΥΝΙΟΥ 2021 

10:00-10:30   ΡΥΘΜΙΣΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΕΓΚΡΙΣΕΩΝ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΩΝ 
 ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΓΙΑ ΑΝΘΡΩΠΙΝΗ ΧΡΗΣΗ 
	 Προεδρείο:			Ρουσάκης Α. , Κωτσελά Σ.
	 Εισηγήτρια:	Δρογγίτη Ε.
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10:30-11:00 ΔΙΑΚΟΠH ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ
	 Προεδρείο:		Χάχαλης Γ.
	 Εισηγήτρια: Κατσαούνου Π.

11:00-11:45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 
	 Προεδρείο:		Χρυσανθόπουλος Κ. , Χάχαλης Γ.

 Έλκος και Καρκίνος Στομάχου
	 Εισηγήτρια:	Καβούρη Ε.

 Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο: Διαχείριση στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα  
 Υγείας
	 Εισηγήτρια: Βασιλάτου Γ. Κ.

 Εξωεντερικές εκδηλώσεις ιδιοπαθών φλεγμονωδών νοσημάτων 
 εντέρου
	 Εισηγήτρια:	Γράψα Α.

11:45    ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ

24 – 27 Ιουνίου 2021

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ:	(81867/19-11-2012)	Σε	όλους	τους	εγγεγραμμένους	συνέδρους	θα	σταλεί	ηλε-
κτρονικά	από	τη	γραμματεία	κάρτα	με	 το	ονοματεπώνυμό	τους	και	γραμμωτό	κώδικα	(barcode).	
Στην	είσοδο	της	κάθε	αίθουσας	θα	υπάρχει	σαρωτής	για	την	σάρωση	της	κάρτας	κατά	την	είσοδο	και	
έξοδο	και	θα	καταγράφει	τις	ώρες	παρακολούθησης.	Οι	σύνεδροι	θα	μπορούν	να	παρακολουθήσουν	
το	συνέδριο	και	απομακρυσμένα	με	τη	χρήση	των	κωδικών	τους,	με	την	ηλεκτρονική	είσοδο	κατα-
γράφονται	οι	ώρες	παρακολούθησης.
Σημαντική σημείωση:	Για	την	παραλαβή	μοριοδοτημένου	πιστοποιητικού	παρακολούθησης	απα-
ραίτητη	είναι	η	παρακολούθηση	του	60%	του	επιστημονικού	προγράμματος
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ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ-ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ
Αλεξανδρίδης Θεόδωρος,	Ομ.	Καθηγητής	Παθολογίας-Ενδοκρινολογίας	Πανεπιστημίου	Πατρών
Αγγελή Ηλιάνα,	Φαρμακοποιός,	Γ.Ν.	Λευκάδας
Βασιλάτος Χαράλαμπος, Παθολόγος,	Αμαλιάδα
Βασιλάτου Γεωργία-Κωνσταντίνα,	Εκτοετής	Φοιτήτρια	Ιατρικής	Πανεπιστημίου	Πατρών
Βαφιά Ειρήνη,	Παθολόγος,	Λεχαινά	Ηλίας
Βοζαϊτη Μαγδαληνή,	Καρδιολόγος,	Ζάκυνθος
Βούρου Νεφέλη, Εξειδικευόμενη	Γηριατρικής,	Waldkrankenhaus	Spandau,	Βερολινο
Γιαννακοπούλου Φωτεινή, Ψυχίατρος,	Επιμελήτρια	Κέντρου	Ψυχικής	Υγείας,	Πάτρα
Γκέτσιος Ιωάννης,	Επισκέπτης	Υγείας	RHV,	MSc	Public	Health,	1η	ΥΠΕ	Αττικής,	Τμήμα	Περιφερειακού	
Χάρτη	&	Πρωτοβάθμιας	Φροντίδας	Υγείας
Γκολέτσος Γεώργιος,	Ωτορινολαρυγγολόγος,	Βόλος
Γκούιας Κωνσταντίνος, Καρδιολόγος,	Ρίο	Πατρών
Γκρόζου Άννα,	Επισκέπτρια	Υγείας	,	Πρόεδρος	Π.Σ.Ε.Υ.
Γουρζιώτης Δημήτριος, Ωτορινολαρυγγολόγος,	Τρίκαλα
Γραμμέλης Βασίλειος,	Παθολόγος,	Διδάκτωρ	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Medical	lead	Hospital	BU	Pfizer	
Hellas
Γράψας Νικόλαος,	Καρδιολόγος,	Διευθυντής	Ε.Σ.Υ.,	Καρδιολογική	κλινική	Γ.Κ.Ν.	Πατρών	«	Αγ.Ανδρεας»
Γράψα Αθηνά,	Φοιτήτρια	Ιατρικής,	Π.Γ.Ν.	Πάτρας
Δαμέλου Αναστασία, Καρδιολόγος-Ενταντικολόγος,	Επιμελήτρια	Α’,	Γ.Ν.	Κορίνθου
Δευτεραίος Σπυρίδων,	Καθηγητής	Καρδιολογίας	Πανεπιστημίου	Αθηνών,	Νοσοκομείο	Αττικόν
Δήμας Άγγελος, Μαιευτήρας	-	Γυναικολόγος,	Επικουρικός	Επιμελητής,	Γ.Ν.	Λευκάδας
Δημητριάδης Αναστάσιος,	Ορθοπαιδικός	Χειρουργός,	Ολύμπιον	Θεραπευτήριο,	Γ.	Κλινική	Πατρών		
Δρογγίτη Ειρήνη, Κλινικός	φαρμακοποιός,	Πάτρα
Ζούμπου Άννα, Νεφρολόγος,	Επιμελήτρια	Γενικού	Νοσοκομείου	Πύργου
Ζυγομαλάς Απόλλωνας,	Χειρουργός,	MSc,	PhD,	Επιστημονικός	Συνεργάτης	Ολύμπιον	Θεραπευτήριο,	
Γ.	Κλινική	Πατρών		
Ηλιόπουλος Δημήτριος,	Καρδιοχειρουργός,	Αν.	Καθηγητής	Ε.Κ.Π.Α.,	Νοσοκομείο	Υγεία,	Αθήνα
Ηλιόπουλος Ηλίας, Επ.	Επιμελητής	Ορθοπαιδικής	Γ.Ν.	Ανατολικής	Αχαΐας	–	Ν.Μ.	Αιγίου,	Συνεργάτης	
Ιατρείου	Οστεοπόρωσης	Κ.Α.	-	Π.Γ.Ν.	Πατρών
Καβούρη Λίνα,	Τελειόφητη	Φοιτήτρια	Ιατρικής	Π.Γ.Ν.	Πάτρας
Καλλιμαγείρου Ευδοκία,	Ωτορινολαρυγγολόγος	-	Χειρουργός	κεφαλής	και	τραχήλου,	Θεσσαλονίκη
Καλογερόπουλος Ανδρέας,	Αν.Καθηγητής	Καρδιολογίας,	State	University	of	New	York,	Stony	Brook,	NY
Καραγιάννης Αθανάσιος, Γενικός	Χειρουργός,	Γ.Ν.	Λευκάδας
Κατσαούνου Παρασκευή,	Αν.	Καθηγήτρια	Πνευμονολογίας	Ιατρικής	Σχολής	Ε.Κ.Π.Α.,	Μονάδα	
Πνευμονολογίας	και	Αναπνευστικής	Ανεπάρκειας	Α΄ΚΕΘ	Γ.Ν.Α.	Ευαγγελισμός,	Μέλος	ΔΣ	ΕΠΕ,	τ.	Πρόεδρος	
Ομάδος	Προαγωγής	Υγείας,	Ιατρικής	Εκπαίδευσης	και	Διακοπής	Καπνίσματος	Ελληνικής	και	Ευρωπαϊκής	
Πνευμονολογικής	Εταιρείας
Κατσιάκης Νικόλαος,	Χειρουργός,	Ολύμπιον	Θεραπευτήριο,	Γ.	Κλινική,	Πάτρα
Κοπανάς Νικόλαος,	Καρδιολόγος,	Γενικού	Νοσοκομείου	Ζακύνθου
Κωτσελά Σωτηρία,	Ειδικευόμενη	Γενικής	Χειρουργικής,	Π.Γ.Ν.	Πατρών
Λεβεντόπουλος Γεώργιος, Ηλεκτροφυσιολόγος,	Επιμ.	Α’	Καρδιολογίας,	Π.Γ.Ν.	Πατρών
Λεοπούλου Μαριάννα, Ειδικευόμενη	Καρδιολόγος	Γ.Ν.Α.	Ελπίς,	Διδάκτωρ	Πανεπιστημίου	Πατρών
Λιόντος Μιλτιάδης,	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Επιμελητής	Β’	Θεραπευτικής	Κλινικής,	Νοσοκομείο	
Αλεξάνδρα
Μαραγκός Σπυρίδων, Ορθοπαιδικός	Χειρουργός	Γ.Ν.	Λευκάδας
Μαρασκάνης Δημήτριος,	Ορθοπαιδικός,	Σέρρες
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Μάτζαρης Ελευθέριος,	Οδοντίατρος,		Ξηρόμερου
Μόσιαλος Ηλίας,	Ωτορινολαρυγγολόγος,	Βόλος
Μπακαβός Ιωάννης,	Διοικητής	Γ.Ν.	Λευκάδας
Μπίτας Βασίλειος,	Ορθοπαιδικός	Χειρουργός,	Γ.Ν.	Πύργου
Μυλωνάς Χρήστος, Καρδιολόγος,	Πύργος
Νταβέλας Χαράλαμπος,	MD,	MSc,	Καρδιολόγος,	Επιμελητής	Α’	Ε.Σ.Υ.,	Γ.N.	Λευκάδας
Ντόγας Ιωάννης, Φοιτητής	Ιατρικής	Πανεπιστημίου	Ιωαννίνων
Ντόμαρης Ιωάννης,	Παιδίατρος,	Γ.Ν.	Λευκάδα
Ξηρομερίτη Αντωνία,	Διευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας	Γ.Ν.	Λευκάδας
Παναγιωτόπουλος Ιωάννης,	Καρδιοχειρουργός,	Διευθυντής	Ε.Σ.Υ.,	Π.Γ.Ν.	Πάτρας
Παπαγεωργίου Αγγελική, Ειδικευόμενη	Καρδιολογίας	Π.Γ.Ν.	Πάτρα
Παπακωνσταντινοπούλου Κωνσταντίνα, Νεφρολόγος,	Νοσοκομείο	Ελληνικού	Ερυθρού	Σταυρού,	
Αθήνα
Ραυτοπούλου Ολυμπία, Γενική	Ιατρός,		Π.Ι.	Μυρτιάς
Ρουσάκης Αριστόδημος,	Βιολόγος,	Διδάκτορας	Ιατρικής	ΕΚΠΑ,	Ιατρικός	Σύμβουλος	Pfizer	Hellas	Α.Ε.
Σάββαρη Παρασκευή,	Παθολόγος,	Συνεργάτης	Α’	Παθολογικής	Κλινικής	Ερρίκος	Ντυνάν,	Ιατρική	
Σύμβουλος	Pfizer
Σαϊτάνη Κωνσταντίνα,	Επισκέπτρια	Υγείας
Σακουφάκη Μαρία,	MSc,	PhD,	Επισκέπτρια	Υγείας		Προαγωγής	Δημόσιας	Υγείας,	Γενική	Διεύθυνση	
Δημόσιας	Υγείας	Περιφέρειας	Αττικής
Σαρηγιάννη-Φούντα Φανή,	Γενική	Ιατρός,	Συντονίστρια	Διευθύντρια		Κ.Υ.	Βελεστινού
Σοφιανός Ιωάννης,	Ρευματολόγος,	Γ.Ν.	Ασκληπιείου	Βούλας
Στανίτσα Νικολέτα,	Ειδικευόμενη	χειρουργικής	θώρακος,	Γ.Ν.Α.	ΚΑΤ.
Συκαρά Γεωργία, Medical	Director	Upjohn	Hellas
Σφήκας Γεώργιος,	Καρδιολόγος,	Πάτρα
Σωτηρούδης Απόστολος,	Καρδιολόγος	Κ.Υ.	Πατρών
Τασιωνά Αθηνά,	Επισκέπτρια	Υγείας	MSc	Δημόσιας	Υγείας,	Γραφείο	Κοινωνικής	Φροντίδας,	Κέντρο	
Υγείας	Σκύδρας
Τζέης Στυλιανός, Καρδιολόγος,	Νοσοκομείο	Μητέρα,	Αθήνα
Τριανταφυλλάκης Ιωάννης, Γενικός	Ιατρός,	Δήμαρχος	Ξηρομέρου
Τσάγκας Νικόλαος,	Μαιευτήρας-Γυναικολόγος,	Λευκάδα
Τσάμης Κωνσταντίνος, Επ.	Καθηγητής	Νευρολογίας	–	Φυσιολογίας	Πανεπιστημίου	Ιωαννίνων
Τσαντήλη Γεωργία, Νοσηλεύτρια	ΤΕ	Λοιμώξεων,	Γ.Ν.	Λευκάδας
Τσιλάκης Δημήτριος,	Καρδιολόγος,	Ιατρικός	Σύμβουλος	Pfizer	Ελλάς
Τσολάκης Ιωάννης,	Αγγειολόγος,	Καθηγητής	Αγγειοχειρουργικής	Πανεπιστημίου	Πατρών
Τυροβολά Βασιλεία, Επισκέπτρια	Υγείας	RHV,	MSc	Δημόσιας	Υγείας,	Διοίκηση	1ης	Υγειονομικής	
Περιφέρειας	Αττικής,	Ελλάδα
Υφαντόπουλος Ιωάννης,	Καθηγητής	Οικονομικών	Υγείας	και	Διευθυντής	του	MBA-Health	ΕΚΠΑ
Φωτεινόπουλος Ευάγγελος,	Χειρουργός	Ορθοπαιδικός,	Επιμελητής	Β’,	Γ.N.	Κυπαρισσίας
Χατζόπουλος Γρηγόριος, Γυναικολόγος,	Γ.Ν.	Λευκάδας
Χάχαλης Γεώργιος,		Καθηγητής	Καρδιολογίας,	Π.Γ.Ν.	Πατρών
Χριστάκη Βασιλική, Κοινωνική	Λειτουργός	ΒΣΣ.	Δήμου	Ξηρομέρου
Χρυσανθόπουλος Κωνσταντίνος,	Ομ.	Καθηγητής	Παθολογίας	Πανεπιστημίου	Πατρών,	Λοιμωξιολόγος	
Διευθ.	Παθολογικής	Κλινικής	Ολυμπίου	Θεραπευτηρίου	Πατρών,	Πρόεδρος	Πανελλήνιας	Εταιρείας	
Γηριατρικής	και	Γεροντολογίας



ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΦΥ

Η	οργανωτική	επιτροπή	ευχαριστεί	τις	παρακάτω	εταιρείες	–	χορηγούς,	
για	τη	βοήθειά	τους	στην	πραγματοποίηση	του	

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟY	ΣΥΝΕΔΡΙΟY	
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ	ΙΑΤΡΙΚΗΣ	ΚΑΙ	ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ	ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ	ΥΓΕΙΑΣ





To INCRUSE Ellipta αναπτύχθηκε σε συνεργασία με την INNOVIVA.
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 
Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία. 
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση 
πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία 
ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο  
210 6882100. 
Το προϊόν τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. 
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο 
Εταιρειών GSK. ©2021 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος  
του Ομίλου GSK.

INCRUSE Ellipta  
Ουμεκλιδίνιο 55 mcg

GR-INC-1-02-2021

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Σύμβαση προώθησης    

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Αθήνα  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

GlaxoSmithKline 
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα 
Τηλ.: 210 6882100
www.glaxosmithkline.gr

Το προϊόν δεν απεικονίζεται σε πραγματικό μέγεθος



To INCRUSE Ellipta αναπτύχθηκε σε συνεργασία με την INNOVIVA.
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται ιατρική συνταγή. 
Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, η οποία είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία. 
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση 
πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε πληροφορία 
ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο  
210 6882100. 
Το προϊόν τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. 
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο 
Εταιρειών GSK. ©2021 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος  
του Ομίλου GSK.
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα
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Σύμβαση προώθησης    

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Αθήνα  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

GlaxoSmithKline 
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα 
Τηλ.: 210 6882100
www.glaxosmithkline.gr

Το προϊόν δεν απεικονίζεται σε πραγματικό μέγεθος
Tα προϊόντα αναπτύχθηκαν σε συνεργασία με την INNOVIVA.
Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών των Προϊόντων η οποία είναι διαθέσιμη 
κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία. 
Φαρμακευτικά προϊόντα για τα οποία απαιτείται ιατρική συνταγή. 
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση 
πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε 
πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών  
στο τηλέφωνο 210 6882100.
Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο 
Εταιρειών GSK. ©2021 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος 
του Ομίλου GSK.

RELVAR Ellipta  
Φουροϊκή Φλουτικαζόνη/Βιλαντερόλη 
92/22mcg & 184/22mcg

GR-REL-4-04-2021

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε  
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Τα προϊόντα δεν απεικονίζονται  
σε πραγματικό μέγεθος.

Σύμβαση προώθησης    

Menarini Hellas A.E. 
Πάτμου 16-18, 151 23 Αθήνα  
Τ: 210 8316111, F.: 210 8317343 
www.menarini.gr

GlaxoSmithKline 
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα 
Τηλ.: 210 6882100
www.glaxosmithkline.gr



PFIZER Eλλάς A.E.
Λεωφ. Mεσογείων 243, 154 51, Αθήνα, Ελλάδα
Τηλ. επικοινωνίας: 210 6785800, Αριθ. Γ.Ε.Μ.Η. 000242901000

Pfizer Ελλάς A.E. (Cyprus Branch)
Λεωφ. Αθαλάσσας 26, 2018, Λευκωσία, Κύπρος, Τηλ.: +357 22 817690

PP-ELI-GRC-0566-MAY21

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευθείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών Προϊόντος που διατίθεται στο εκθετήριο.

UPJOHN HELLAS Ε.Π.Ε.
Λεωφ. Μεσογείων 253-255, 154 51 Ν. Ψυχικό, Αθήνα, Ελλάδα,
Τηλ. Επικοινωνίας: 2100 100 002 , Αριθ. Γ.Ε.Μ.Η: 148421801000 PP-LIP-GRC-0182-APR21 



EΠΟΜΕΝΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
Ε-VIP



EΠΟΜΕΝΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ
Ε-VIP

ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣ 2021
03 - 05 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021, ΑΓΡΙΑ ΒΟΛΟΥ   
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ VALIS

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΓΕΝΙΚΗΣ - ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
03 - 05 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021, ΣΠΕΤΣΕΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ SPETSES HOTEL

8o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
02 - 05 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021, ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ 
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ AKS PORTO HELI

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ  ΓΕΝΙΚΗΣ - ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ
29-31 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021, ΑΡΑΧΩΒΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ANEMOLIA

ESH MEETING
17-19 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021, ΛΕΥΚΑΔΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ IONIAN BLUE

1ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ
10 - 12 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021, ΠΟΡΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ POROS IMAGE

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
10 - 12 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021, ΑΓΡΙΑ ΒΟΛΟΥ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ VALIS

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΩΝ 
ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
8-10 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021, ΠΟΛΥΓΥΡΟΣ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ BLUE LAGOON

ΕΠΕΤΕΙΑΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 100 ΕΤΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΔΡΥΣΗ ΤΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΚΑΒΑΛΑΣ
24-26 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021, ΚΑΒΑΛΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕIΟ LUCY

ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΡΓΟΛΙΔΑΣ
17-19 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021, ΑΡΓΟΣ & ΝΑΥΠΛΙΟ
ΑΡΓΟΣ ΑΙΘΟΥΣΑ «ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ» & ΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ ΝΑΥΠΛΙΟΥ

6o ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ
22-24 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021, ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΕΛΛΑΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KAIMAK INN






