


Παρασκευή 17 Σεπτεμβρίου 2021

09:00-10:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

10:00-12:00  Στρογγυλό Τραπέζι: Επιλογή θεραπείας σε ειδικές καταστάσεις 
	 Προεδρείο: Τσιάρα Σ. 

 Ασθενής με παχυσαρκία, διαβήτη και δυσλιπιδαιμία
	 Εισηγητής:		Σκούτας Δ.   

 Κολπική μαρμαρυγή και ΧΝΑ. Πώς να τη θεραπεύσετε; 
	 Εισηγητής:	Λαζαρίδης Α. 

12:00-14:00  Στρογγυλό Τραπέζι : Επιλογή θεραπείας σε ειδικές καταστάσεις 
	 Προεδρείο:	Λιακόπουλος Β.   

 Μηχανισμοί καρδιονεφρικής προστασίας των SGLT-2 αναστολέων
	 Εισηγητής:		Βάιος Β.

 SGLT2 αναστολείς: νεότερα δεδομένα για το νεφροπροστατευτικο και καρδιο 
 προστατευτικο τους ρόλο σε μη διαβητικούς ασθενείς
	 Εισηγήτρια:		Ντουνούση Ε. 

 Παχυσαρκία και νεφρική νόσος  
	 Εισηγητής:	Ρουμελιώτης Σ. 

 Υπέρταση σε τελικού σταδίου νεφρική ανεπάρκεια 
	 Εισηγητής:	Γεωργιανός Π.  

 Πώς να θεραπεύσετε έναν ασθενή με ΧΝΑ και υπερουριχαιμία 
	 Εισηγητής:		Ιμπριάλος Κ.  

14:00-16:00  Συζήτηση νέων ερευνητών 

16.00-18:00  Υπέρταση και καρδιαγγειακός κίνδυνος Ι  
	 Προεδρείο:	Τριανταφύλλου Α. 

 Παράγοντες κινδύνου πέρα από τον έλεγχο της υπέρτασης για τη μείωση του  
 καρδιαγγειακού κινδύνου
	 Εισηγητής:		Πανάγος Χ. 

 Παχυσαρκία, λιπίδια και ηπατικές παθήσεις: Νέες ιδέες 
	 Εισηγητής:	Σφήκας Γ. 

 Μέτρηση της αρτηριακής πίεσης στο σπίτι 
	 Εισηγήτρια:	Γελαδάρη Γ.

 Δευτεροπαθής υπέρταση 
	 Εισηγήτρια: Τριανταφύλλου Α. 

18.00-20:00  Υπέρταση και καρδιαγγειακός κίνδυνος ΙΙ. Τι θεραπεία θα δώσουμε;
	 Προεδρείο:	Μακρής Θ.  
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 Ασθενής 75 ετών με υπέρταση 160/100mmHg και στάδιο 2 νεφρικής 
 ανεπάρκειας 
	 Εισηγητής:	Παπαδάκης Ι. 

 Υπέρταση στην πρωτοβάθμια περίθαλψη 
	 Εισηγητής:	Καλυβίνος Α. 
	 Σχολιάστρια:	Χοβαρδά Ε.

 Συνδυαστική στρατηγική για καρδιαγγειακή πρόληψη σε ασθενείς 
 με υπέρταση Εισηγητής:  Σαββόπουλος Χ.  

 Διουρητικό ή αναστολέας ασβεστίου στον συνδυασμό πρώτης αγωγής σε 
 στάδιο 1 υπέρταση 
	 Εισηγητής:	Δούμας Μ.  

 Άσκηση και καρδιαγγειακή υγεία
	 Εισηγητής:		Πιτταράς Α.  

20.00-21:00  Θεραπεία υπερλιπιδαιμίας
	 Προεδρείο:	Ζιάκας Α., Σαββόπουλος Χ. 

 Οδηγίες για την αντιμετώπιση της υπερλιπιδαιμίας 
	 Εισηγήτρια:	Βασιλάκου  Δ. 

 Ασθενής με πρόσφατο ΟΕΜ και LDL-C=110 mg/dL υπό αγωγή με στατίνη 
	 Εισηγήτρια:	Μπουτάρη Χ. 

 Αξιολόγηση αθηρωματικού φορτίου με βάση στεφανιογραφικά σκορ και
 κλινικοεργαστηριακά ευρήματα ενδοκράνιων, εξωκράνιων και περιφερικών  
 αγγείων για εκδήλωση καρδιαγγειακών επεισοδίων
	 Εισηγητής:	Δάιος Σ. 
	 Σχολιαστής:	Κουπαράνης Α. 

21:00  ΔΕΙΠΝΟ

Σάββατο 18 Σεπτεμβρίου 2021

09:30-10:00  Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς με COVID-19 και νεότερα από του  
 στόματος αντιπηκτικά
	 Εισηγήτρια:	Σάββαρη Π. 

10:00-12.00  Στρογγυλό Τραπέζι: Πώς να Θεραπεύσετε την υπέρταση 
	 Προεδρείο:	Σαββόπουλος Χ. , Ζιάκας Α. 

 Aσθενής με συγκεκαλλυμένη υπέρταση 
	 Εισηγητής:	Γράσσος Χ. 

 Εξατομικευμένη αντιθρομβωτική αγωγή σε διαβητικούς ασθενείς 
	 Εισηγήτρια: Καϊάφα Γ.
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 Σύστημα ρενίνης αγγειοτενσίνης αλδοστερόνης και λοίμωξη COVID 
	 Εισηγήτρια:	Άντζα Χ.  

 Πώς να θεραπεύσετε έναν ασθενή με διαβήτη και αυξημένη αρτηριακή 
 σκληρία 
	 Εισηγητής:	Πρωτογέρου Α.

 Πως να θεραπεύσεις έναν ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια 
	 Εισηγήτρια:	Κατσή Β.

 Πως να θεραπεύσετε έναν  υπερτασικό με παχυσαρκία
	 Εισηγήτρια:	Καρλάφτη Ε. 
	 Σχολιαστές:	Δούρλιου Β. , Κανέλλος Η. 

12:00-12:45  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ MENARINI
 Ο ρόλος της συνδυασμένης αντιυπερτασικής αγωγής σύμφωνα με τις  
 Νεότερες Κατευθυντήριες Οδηγίες Υπέρτασης
	 Πρόεδρος:	Κώτσης Β.
	 Ομιλήτρια:	Ποικιλίδου Μ.

12:45-16:00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

16:00-19:00  Πώς να Θεραπεύσετε την υπέρταση
	 Προεδρείο: Ζιάκας Α. 

 Ένας ασθενής επιλέξιμος για νεφρική απονεύρωση
	 Εισηγητής:		Ζιάκας Α. 

 Ανθεκτική υπέρταση
	 Εισηγήτρια:		Τριανταφύλλου Α. 

 Παχυσαρκία και θνησιμότητα μεταξύ των ασθενών που έχουν διαγνωστεί με  
 COVID-19 Εισηγητής: Κόλλιας Α. 

 Μετρήσεις αρτηριακής πίεσης χωρίς επιτήρηση γιατρού 
	 Εισηγήτρια:	Τριανταφυλλίδη Ε.
	 Σχολιαστές:	Ζερβός Ν., Τσούτσος Σ.  

 Μπορούμε να μειώσουμε τον καρδιαγγειακό κίνδυνο σε έναν καπνιστή που  
 δεν είναι πρόθυμος να κόψει το κάπνισμα; 
	 Εισηγητής:	Ρηγόπουλος Δ. 

19.00-21.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Θεραπεία του Σακχαρώδη Διαβήτη 
	 Προεδρείο:	Τσάπας Α. 

 Διαβήτης στη  χρόνια νεφρική νόσο 
	 Εισηγήτρια:	Ζωγράφου Ι.
 
 GLP1 σε ασθενείς με παχυσαρκία; 
	 Εισηγήτρια:	Χατζηαγγελάκη Ε.
 
 SGLT2 σε διαβήτη τύπου 2 νέα από κλινικές δοκιμές
	 Εισηγητής:	Κοτρώνης Γ. 
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 Υπέρταση και νεφρικά αποτελέσματα σε κλινικές δοκιμές T2D
	 Εισηγήτρια: Σαρηγιάννη Μ. 

 ΣΔ σε κύηση 
	 Εισηγητής:	Κούρτογλου Γ.

 Χειρουργική αντιμετώπιση του σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2
	 Εισηγήτρια:	Μπεκιάρη Ε. 

21:00 ΔΕΙΠΝΟ 

Κυριακή 19 Σεπτεμβρίου

09:00-11:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: 
 ΣΥΝΝΟΣΗΡΟΤΗΤΕΣ ΜΕ ΤΟ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
	 Προεδρείο:	Πατάκα Α.  

 Φάρμακα σε ΧΑΠ και καρδιαγγειακό σύστημα 
	 Εισηγήτρια:	Πατάκα Α. 

 Λοιμώξεις του αναπνευστικού συστήματος και καρδιαγγειακές παθήσεις 
	 Εισηγήτρια:	Μπούτου Α. 
 
	 Σχολιαστές:	Κυριαζής Π., Παπαδάκη Α. 

11.00-12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Τι αγωγή θα δώσω;
	 Προεδρείο:	Μανώλης Α.
                                           
 Ασθενής με υπέρταση και κολπική μαρμαρυγή 
	 Εισηγητής:	Ζαρίφης Ι. 
 
 Ασθενής με στεφανιαία νόσο και Υπέρταση 
	 Εισηγητής:		Καλλίστρατος Ε.

12.00-14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ : Τι αγωγή θα δώσω;
	 Προεδρείο:	Κώτσης Β. 

 Ασθενής με δυσλιπιδαιμία, δυσανεξία σε στάτινες 
	 Εισηγήτρια:	Μαρκέτου Μ. 

 Ασυμπτωματικός ασθενής με μικροισχαιμικές αλλοιώσεις εγκεφάλου στην MRI  
 εγκεφάλου
	 Εισηγητής:		Ντάιος Γ.

 Ασθενής με καρδιακή και νεφρική ανεπάρκεια 
	 Εισηγητής:	Χατζής Δ.
	 Σχολιαστές:	Κατσούλας Τ. , 
 
 Θεραπεία υπερλιπιδαιμίας σε ασθενείς με ισχαιμικό εγκεφαλικό επεισόδιο
	 Εισηγητής:	 Κακαλέτσης Ν.

14:00  ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ-ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 

Άντζα Χριστίνα, MSc , PhD, Παθολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Γ Παθολογική Κλινική, Αριστο-
τέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
Βάϊος Βασίλειος, Επικουρικός Νεφρολόγος- Επιμελητής Β΄ Τμήμα Νεφρολογίας- Α΄ Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ ΑΧΕΠΑ
Βασιλάκου Δέσποινα,  MD, Msc, Ειδικός Παθολόγος-Κλινικός Διαιτολόγος. Επιμελητής Β, Γ Παθο-
λογικής κλινικής ΑΠΘ, νοσοκομείο Παπαγεωργίου
Γελαδάρη Χαραλαμπία, MD,PhD, Ειδικός Παθολόγος , Παθολόγος ΕΔΟΕΑΠ, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχο-
λής ΕΚΠΑ
Γεωργιανός Ι. Παναγιώτης, Νεφρολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Τμήμα Νεφρολογίας και Υπέρ-
τασης, Α΄ Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Γράσσος Χαράλαμπος, Καρδιολόγος , Δ/ντης Γ.Ν.Α ΚΑΤ, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής EUC Κύ-
πρου
Δάιος Στυλιανός , MD, MSc. Ειδικευόμενος Καρδιολογίας. Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ
Δούμας Μιχαήλ, Αν. Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ
Δούρλιου Βασιλική, Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ά Προπ. 
Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
Ζαρίφης Ιωάννης, Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής καρδιολογικό τμήμα Γ Παπανικολάου 
Θεσσαλονίκη 
Ζερβός Νικόλαος, Επιμελητής Α΄ Παθολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Γρεβενών
Ζιάκας Αντώνιος, Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ
Ζωγράφου Ιωάννα, Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ «Ιπποκράτειο» ΓΝΘ
Καϊάφα Γεωργία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αιματολογίας, 1η Ιατρική Προπεδευτική Τμήμα Εσω-
τερικής Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ
Κακαλέτσης Νικόλαος, Παθολόγος, Επιμελητής Β’, Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο , Με-
ταδιδακτορικός Ερευνητής Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Α’ Προπ. Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
Καλλίστρατος Σ. Μανώλης, Καρδιολόγος υπεύθυνος ιατρείου υπέρταση Ασκληπιείο Βούλας
Καλυβινός Αυγουστίνος, Γενικός Οικογενειακός Ιατρός Διευθυντής Κ. Υ. Παρανεστίου Δράμας
Κανέλλος Ηλίας, Ειδ. Καρδιολόγος, Επ. Συνεργάτης Α´Προπαιδευτικής Πανεπιστημιακής Παθολογι-
κής Κλινικής, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ
Καρλάφτη Ελένη, MD, MSc, PhD, Επιμελήτρια Παθολογίας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Hypertension Specialist 
ESH, Μέλος ΔΣ YI European Federation of Internal Medicine, Μέλος ΔΣ Επαγγελματικής Ένωσης 
Παθολόγων Ελλάδας
Κατσή Βασιλική, Καρδιολόγος, Επιμ. ΓΝΑ Ιπποκράτειο,  ESH Specialist, Ελληνική Εταιρεία Υπέρτα-
σης 
Κατσούλας Τριαντάφυλλος, Ειδικός Καρδιολόγος, Λαμία
Κόλλιας Αναστάσιος, MD, PhD, Παθολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ Γ’ Παθολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο «Η Σωτηρία»
Κοτρώνης Γεώργιος,  Παθολόγος με μετεκπαίδευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Παθολογική Κλινική, 
ΓΝΘ Άγιος Παύλος, Θεσσαλονίκη
Κουπαράνης Αντώνιος, Καρδιολογος επιμελητής Β’ΕΣΥ , Α’ Πανεπιστημιακή κλινική ΑΠΘ , ΠΓΝΘ 
ΑΧΕΠΑ
Δρ Κούρτογλου Ι. Γεώργιος, Ειδικός παθολόγος – διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Υπεύθυ-

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ



νος παθολογικού και Διαβητολογικού Τμήματος, Κλινική  Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη
Κυριαζής Παναγιώτης, Πνευμονολόγος , Γαστουνη Ηλείας
Κώτσης Βασίλειος, Καθηγητής Παθολογίας-Υπέρτασης,Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονί-
κης,Διευθυντής Γ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, Νοσ. Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης
Λαζαρίδης Αντώνιος, Επιμελητής Β’ Εσωτερικής Παθολογίας, Γ’ Παθολογική κλινική Α.Π.Θ., Νοσο-
κομείο Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη
Λιακόπουλος Βασίλειος, Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας Τμήμα Νεφρολογίας και Υπέρτασης 
Α’ Παθολογική Κλινική ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ
Μακρής Κ. Θωμάς, Συντονιστής Δ/ντής Καρδιολογικού τμήματος Γ.Ν.Μ. «Έλενα Βενιζέλου», Πρόε-
δρος Ελληνικής Εταιρείας Υπέρτασης
Μανώλης Ι. Αθανάσιος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείο Μετροπόλιταν, Πειραιάς
Μαρκέτου Μαρία, Διευθύντρια ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική ΠΑΓΝΗ
Μπεκιάρη Ελένη, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη ΑΠΘ, Β’ Παθολογική 
Κλινική, Διαβητολογικό Κέντρο, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
Μπουτάρη Χρυσούλα, Ειδικός Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ιπποκράτειο ΓΝ Θεσσαλονίκης
Μπούτου Αφροδίτη, , MSc, PhD Πνευμονολόγος, Πνευμονολογική Κλινική ΕΣΥ, ΓΝΘ Γ. Παπανικο-
λάου
Ντάιος Γεώργιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλίας, Πρόεδρος Ελληνικού Οργανισμού Εγκεφαλικών
Ντουνούση Ευαγγελία, MD, PhD , Επίκουρος Καθηγήτρια  Νεφρολογίας Τμήμα Νεφρολογίας, Ιατρι-
κή Σχολή, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
Πανάγος Χρήστος , Ειδικός Παθολόγος , ESH member excellence in Lipidology, Επιστημονικός Συ-
νεργάτης ΒΠΠ-ΑΠΘ, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής  Ελπίς 
Παπαδάκη Αναστασία, Δ/ντρια Πνευμονολογίας Γενικό Νοσοκομείο Ιεράπετρας  
Παπαδάκης Α. Ιωάννης, Παθολόγος- Κλινικός Υπερτασιολόγος (ESH), Διευθυντής Υπερτασικής Μο-
νάδας (Κέντρο Αριστείας ESH), Παθολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ηρακλείου
Πατάκα Αθανασία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
Πιτταράς Ανδρέας, Καρδιολόγος, Υπερτασιολόγος , ESH Επ. Καθ. GEORGE WASHINGTON 
UNIVERSITY
Ποικιλίδου Μαρία, MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Υπερτασιολόγος Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Α’ Παθο-
λογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκη
Πρωτογέρου Αθανάσιος, Παθολόγος Καθηγητής Παθολογικής Φυσιολογίας Υπεύθυνος Μονάδας 
Yπέρτασης & Αγγειακής Νόσου Κλινική & Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας Ιατρικό Τμήμα 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθήνας
Ρηγόπουλος Δημήτριος , Ειδικός Παθολόγος, Διαβητολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός
Ρουμελιώτης Στέφανος, Νεφρολόγος, Ακαδημαϊκός υπότροφος ΑΠΘ, ‘Α Πανεπιστημιακή Παθολο-
γική Κλινική, Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ
Σάββαρη Παρασκευή , Παθολόγος, Ιατρική Σύμβουλος Pfizer, Συνεργάτης Α’ Παθολογικής Κλινικής, 
Ερρίκος Ντυνάν
Σαββόπουλος Χρήστος, Καθηγητής Παθολογίας, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ», European Society 
Hypertension Center of Excellence, Θεσσαλονίκη
Σαρηγιάννη Μαρία, MD, PhD,MSc, Επιμελήτρια Β’, Γ´ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. 
Παπαγεωργίου
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Σκούτας Δημήτριος, Ειδικός Παθολόγος –Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, Πρόεδρος 
Διαβητολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος
Σφήκας Γεώργιος , MD PhD Στρατιωτικός Ιατρός-Ειδικός Παθολόγος Διδάκτωρ ΑΠΘ Επιμελητής 
Α΄Παθολογικής Κλινικής 424 ΓΣΝΕ, Υπεύθυνος Ιατρείου Λιπιδίων 424 ΓΣΝΕ
Τριανταφυλλίδη Έλενα, MD, PhD, FESC, Διευθυντρια Αντιυπερτασικου Ιατρειου και Εργαστηριου 
Καρδιοαναπνευστικης Κοπωσης, 2η Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημιου Αθηνών 
Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ
Τριανταφύλλου Αρετή, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονί-
κης, 3η Παθολογική κλινική, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου
Τσάπας Απόστολος, Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη ΑΠΘ, Διευθυντής Β’ Παθολογικής 
Κλινικής, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
Τσιάρα Σταυρούλα, MD, PhD, FRCP, Καθηγήτρια Ιατρικής, Ιατρική Σχολή, Σχολή Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
Τσούτσος Σπυρίδων , Επιμελητής Α γενικής Ιατρικής κέντρου Υγείας Αλεξάνδρας/Εξειδίκευση  στην 
Αρτηριακή α υπέρταση και τον Σακχαρώδη Διαβήτη επιστημονικός συνεργάτης Α προπαιδευτική 
παθολογική κλινική Λαϊκού Νοσοκομείου , Υποψήφιος διδάκτορας Υπεύθυνος εμβολιαστικού κέ-
ντρου ΚΥ Αλεξάνδρας
Χατζηαγγελάκη Εριφύλη, Καθηγήτρια Παθολογίας -Μεταβολικών Νοσημάτων ΕΚΠΑ
Χατζής Δημήτριος, MD, PhD , Καρδιολόγος,Κλινικός ειδικός υπέρτασης (ESH)  Ιατρική Σχολή, Ευ-
ρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου
Χοβαρδά Ελένη, M.D., M.Sc., Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια Α’,  ΤΕΠ Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο

  

Σημαντική σημείωση:	Για	την	παραλαβή	μοριοδοτημένου	πιστοποιητικού
παρακολούθησης	απαραίτητη	είναι	η	παρακολούθηση	του	60%	του

επιστημονικού	προγράμματος.



Η οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες – χορηγούς,
για τη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση του

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΙΝΔΥΝΟΥ,
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΒΗΤΗ
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Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Με την άδεια της DAIICHI SANKYO EUROPE GmbH

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος 
Olartan 2. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Olartan 
Plus 20mg/12.5mg, 20/25mg 3. Περίληψη 
Χαρακτηριστικών Προϊόντος Olartan Plus 40mg/12.5mg, 
40/25mg 4. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Orizal. 
5. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Orizal Plus. 

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον κάτοχο 
της άδειας κυκλοφορίας κατόπιν αιτήσεως.      
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για περισσότερες πληροφορίες συµβουλευθείτε
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
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