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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

H Κλινική Εντατικής Θεραπείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, και η Εταιρεία Αναπνευστικών 
Διαταραχών και Βαρείας Νόσου, συνεχίζουν την εκπαιδευτική διαδρομή για δέκατη τρίτη 
συνεχή χρονιά από 8-11 Σεπτεμβρίου 2022, στο Ξενοδοχείο Valis Resort στην Αγριά Βόλου. 

Παράλληλα με το Σεμινάριο θα διεξαχθεί, για πρώτη φορά, φροντιστήριο με θέμα την Υπε-
ρηχογραφία στη ΜΕΘ (Point of Care Ultrasonography) με περιορισμένο αριθμό συμμετεχό-
ντων, που ευελπιστούμε να είναι η αρχή για την ανάπτυξη και καθιέρωση του σημαντικού 
αυτού όπλου σε κάθε ΜΕΘ της χώρας μας. 

Ευελπιστούμε ότι αυτή την χρονιά οι εκδηλώσεις θα είναι κυρίως δια ζώσης χωρίς σημαντι-
κούς περιορισμούς, που  θα μας επιτρέψει να έχουμε πλήρη εκπαιδευτική δραστηριότητα 
αλλά και τη κοινωνική συναναστροφή που τόσο μας έλειψε.

Σκοπός και αυτού του σεμιναρίου είναι να γνωρίσουμε ότι νεότερο έχει δημοσιευθεί το τε-
λευταίο διάστημα στο χώρο της Εντατικής Θεραπείας, να ανταλλάξουμε απόψεις και εμπειρίες 
συζητώντας κλινικά προβλήματα, και να δοθεί η ευκαιρία συνεργασιών μεταξύ των κλινικών, 
τόσο σε ερευνητικό επίπεδο όσο και στην καθ’ ημέρα πράξη.

Η εκδήλωση αυτή απευθύνεται σε όλους τους ιατρούς, νοσηλευτές, φυσιοθεραπευτές και 
γενικότερα στους παρόχους υγείας που έχουν να αντιμετωπίσουν επείγουσες καταστάσεις 
τόσο στο περιβάλλον μιας ΜΕΘ ή στο τμήμα Επειγόντων Νοσοκομείων και Κέντρων Υγείας, 
όσο και σε άλλες ειδικές μονάδες ή και στις νοσηλευτικές πτέρυγες.

Και αυτή τη χρονιά ένα τμήμα των παρουσιάσεων αφορά την επιδημία COVID-19, που πα-
ρουσιάζει κάμψη αλλά φαίνεται ότι θα μας απασχολεί για τα επόμενα χρόνια. Μία επιδημία 
που μας έχει κουράσει σωματικά και ψυχικά, αλλά  και μας έχει εφοδιάσει με σημαντικές 
γνώσεις στο επίπεδο της Εντατικής Θεραπείας.

Διακεκριμένοι Έλληνες ειδικοί αλλά και νεότεροι συνάδελφοι θα συνοψίσουν όλα τα νεότερα, 
τεκμηριωμένα, επιστημονικά δεδομένα στον τομέα της Εντατικής Θεραπείας και των συνα-
φών ειδικοτήτων.

Ευχαριστώντας εκ των προτέρων, όλες και όλους τις/τους συναδέλφους, που δέχθηκαν να
συμβάλλουν σαν ομιλήτριες/ομιλητές και πρόεδροι στο σεμινάριο, προσδοκούμε να περά-
σουμε μαζί δημιουργικά τέσσερις ημέρες στις αρχές Σεπτεμβρίου.

Οι Πρόεδροι του Σεμιναρίου

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ & ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Επαμεινώνδας Ζακυνθινός 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας

  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Μακρής Δημοσθένης 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας

  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αμανατίδης Θεόφιλος 
Βαζγιουράκης Βασίλειος
Δεσκάτα Κωνσταντίνα

Ζακυνθινός Επαμεινώνδας
Ζυγούλης Πάρις

Καραβίδας Νικήτας
Καραπέτσα Μαρία

Κεχαγιάς Στυλιανός
Κωσταδήμα Ελένη

Μακρής Δημοσθένης
Μαλίτα Αικατερίνη

Μανουλάκας Ευστράτιος
Μαντζαρλής Κωνσταντίνος

Μπάγκα Δήμητρα
Μπάκα Μαρία
Μπανιά Ανθή

Μπαρδάκα Φωτεινή
Πάλλη Ελένη

Παπαδόντα Μαρία Ειρήνη
Τσολάκη Βασιλική

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αντωνιάδου Ελένη
Ανίσογλου Σουζάνα

Βλαχογιάννη Γλυκερία
Γεωργόπουλος Δημήτριος

Δημόπουλος Γεώργιος
Γκέκα Ελένη

Ζακυνθινός Σπύρος
Θεοδότου Άννα

Καπραβέλος Νικόλαος
Καραθάνου Αντιγόνη
Κομνός Απόστολος

Κουτσούκου Αντωνία
Κουλούρας Βασίλειος

Μουλούδη Ελένη
Μπαμπαλής Δημήτριος
Μπεκριδέλης Ανέστης

Μπιτζάνη Μίλλυ
Παπαϊωάννου Βασίλειος

Παραφόρου Νίκη
Πρεκατές Αθανάσιος
Τσιμπούκας Φώτης
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ΠΕΜΠΤΗ 8 & ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 9 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022

Φροντιστήριο Point of Care Ultrasonography (POCUS)

Η Κλινική Εντατικής Θεραπείας (ΚΕΘ) του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας διοργα- 
νώνει φροντιστήριο για την εκπαίδευση ιατρών στη χρήση του ολο-σωματικού παρά την 
κλίνη υπερηχογραφήματος (POCUS). Το σεμινάριο-11ωρών-θα διεξαχθεί στους χώρους 
του ξενοδοχείου VALIS, και αποτελεί «προθέρμανση» για διήμερο-22 ωρών-επιστημονικό 
σεμινάριο Training Course, που θα γίνεται μία-δύο φορές/έτος, σύμφωνα με τις προδια- 
γραφές που τέθηκαν για την εκπαίδευση από την Ευρωπαϊκή Εταιρεία Εντατικής Θεραπείας 
(European Society of Intensive Care Medicine task force for critical care ultrasonography. 
ICM 2021).

O αριθμός παρακολούθησης στο φροντιστήριο POCUS είναι περιορισμένος
(20 συμμετέχοντες).

Συντονιστές: Ζακυνθινός Επαμεινώνδας, Μακρής Δημοσθένης, Τσολάκη  Βασιλική

Εκπαιδευτές: Βαζγιουράκης Βασίλειος, Ζυγούλης Πάρις, Καραβίδας Νικήτας, Μπαρδάκα 
Φωτεινή, Τσολάκη Βασιλική

ΠΕΜΠΤΗ 8 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

14.00-15.00	 Εγγραφές-Υποδοχή

15:00-20:30 	 ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ POCUS I
	 POCUS PART I: ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑ ΘΩΡΑΚΑ

15.00-15.45	 POCUS PART I: Αριστερή Κοιλία
	 Εισηγητής: Βασίλειος Βαζγιουράκης

15.45-16.00	 Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής

16.00-16.45	 POCUS PART I: Δεξιά Κοιλία- Περικάρδιο- Κάτω κοίλη φλέβα
	 Εισηγητής: Νικήτας Καραβίδας

16.45-17.00	 Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής

17.00-17.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17.30-18.15	 POCUS PART I: Πνεύμονες
	 Εισηγήτρια: Φωτεινή Μπαρδάκα

18.15-18.45	 POCUS PART I: Διάφραγμα
	 Εισηγήτριες: Βασιλική Τσολάκη, Φωτεινή Μπαρδάκα
	
	 Σχολιαστής: Βασιλείου Μαρία

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ & ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ



18.45-19.00 	 Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής

19.00-19.15	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19.15-20.30	 HANDS ON COURSE 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  9 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022

09.00-14.30	 ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ POCUS ΙΙ

09.00-09.45	 POCUS PART II- Υπερηχογραφία κοιλίας
	 Εισηγητής: Πάρις Ζυγούλης

09.45-10.00 	 Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής

10.00-10.45	 POCUS PART II-Αγγεία
	 Εισηγήτρια: Βασιλική Τσολάκη

10.45-11.00 	 Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής 

11.00-11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30-12.00	 POCUS PART IV- Transcranial ultrasonography
	 Εισηγήτρια: Βασιλική Τσολάκη 

12.00-12.15 	 Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής 

12.15-12.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.30-14.00	 HANDS ON COURSE

14.00-14.30	 Λήξη φροντιστηρίου - Χορήγηση βεβαιώσεων παρακολούθησης
	

Συντονιστές-Εκπαιδευτές

Επαμεινώνδας Ζακυνθινός MD, PhD	 Καρδιολόγος-Εντατικολόγος
		  Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας,
		  Diploma of the British Society of Echocardiography 	
		  European Diploma of Intensive Care Medicine (EDIC) 
		  Supervisor in the EDEC process for trainers in Cyprus

Δημοσθένης Μακρής MD, PhD,aCCA 	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος
		  Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας 
		  ΕRS training courses speaker
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Βασιλική Τσολάκη MD, PhD	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος
		  Επιμελήτρια Α’ , ΚΕΘ  ΠΓΝΛ
		  European Diploma in Advanced Critical Care 		
		  Echocardiography (EDEC)

Βασίλειος Βαζγιουράκης ΜD, PhD	 Καρδιολόγος – Εντατικολόγος
		  Επιμελητής Β’,  ΚΕΘ ΠΓΝΛ
		  European Certificate of Cardiology

Πάρις Ζυγούλης MD, PhD	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος
		  Διευθυντής ΕΣΥ, ΚΕΘ ΠΓΝΛ

Νικήτας Καραβίδας Md, Msc	 Καρδιολόγος
		  Επιμελητής Β’, ΚΕΘ 
		  ΠΓΝΛ

Φωτεινή Μπαρδάκα MD, PhD	 Πνευμονολόγος
		  Επιμελήτρια  Β’, ΚΕΘ 
		  ΠΓΝΛ

	

15.00-16.00	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΟΜΑΔΑΣ ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΑΣ
	 Αμανατίδης Θεόφιλος

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ & ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ



16.00-16.10	 ΕΝΑΡΞΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

16.10-17.40	 ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΙΑΤΡΙΚΗ
	 Προεδρείo: Θεοδότου Άννα, Μπάκα Μαρία, Μπεκριδέλης Ανέστης

16.10-16.30	 Διαχείριση ασθενή με κώμα στο ΤΕΠ
	 Εισηγήτρια: Ψωμά Μαρία

16.30-16.50	 Μετάγγιση αίματος και παραγώγων του. Χορήγηση παραγόντων πήξης. 
	 Στο ΤΕΠ, στο νοσοκομείο. Προνοσοκομειακά;
	 Εισηγητής: Μπαμπαλής Δημήτριος

16.50-17.10	 Έλεγχος της πήξης σε ασθενή υπό αντιπηκτική αγωγή
	 Εισηγητής: Παπαθανασίου Αθανάσιος

17.10-17.30	 Θρομβοελαστογραφία. Πόσο απαραίτητη είναι; 
	 Εισηγήτρια: Λαζούδη Ελένη

17.30-17:40	 Σχολιασμός-Συζήτηση
	 Ζυγούλης Πάρις, Ψαρούλης Κωνσταντίνος

17:40-19.10	 ΝΕΥΡΟΕΝΤΑΤΙΚΗ
	 Προεδρείο: Γκέκα Ελένη, Κομνός Απόστολος, Πάλλη Ελένη

17.40-18.00	 Υπαραχνοειδής αιμορραγία: Αρχική διαχείριση-Αντιμετώπιση
	 Εισηγητής: Σχιζοδήμος Θεόδωρος

18.00-18.20	 Όψιμη εγκεφαλική ισχαιμία (DIC)
	 Εισηγήτρια: Τσιρογιάννη Αθανασία

18.20-18.40	 Neuromonitoring στη ΜΕΘ: τι ισχύει σήμερα
	 Εισηγητής: Γεωργιάδης Χρήστος

18.40-19.00	 Καρδιακή ανακοπή- Πρόγνωση. Υπάρχει αξιόπιστη μέθοδος;
	 Εισηγητής: Καζάκος Νικόλαος

19.00-19.10	 Σχολιασμός-Συζήτηση
	 Δεσκάτα Κωνσταντίνα

19.10-19.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19.30-21.00	 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ Ι
	 Προεδρείο: Βλαχογιάννη Γλύκα, Κουλέντη Δέσποινα, Πρεκατές Αθανάσιος

19.30-19.50	 Αγγειοσυσπαστικά στο σηπτικό shock: Πότε, ποιά και σε τι δοσολογία;
	 Εισηγητής: Μακρής Δημοσθένης

19.50-20.10	 Surviving Sepsis Cmpaign Guidelines 2021
	 Εισηγήτρια: Γιδά Σοφία
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20.10-20.30	 Εισπνεόμενα αντιβιοτικά. Προφύλαξη/Θεραπεία σε VAT/VAP
	 Εισηγητής: Μαντζαρλής Κωνσταντίνος

20.30-20.50	  Διαχείριση δύσκολων Gram (-) λοιμώξεων με Πολυανθεκτικά - 
	 Πανανθεκτικά μικρόβια και σε Ειδικές καταστάσεις. Υπάρχει θεραπεία; 	
	 Και αν ναι, για πόσο διάστημα;
	 Εισηγήτρια: Δουρλιού Βασιλική

20.50-21.00	 Σχολιασμός-Συζήτηση
	 Καραπέτσα Μαρία, Μαρκούτη Ευανθία

21.00-21.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Αρμαγανίδης Απόστολος, Μουλούδη Ελένη 

	  Ένα μικρόβιο, ένα πρωτόζωο και ένας ιός ή Σάριζα, Jin & Tonic... 
	 σε πρηνή θέση
	 Εισηγητής: Mπαλτόπουλος Γεώργιος

ΣΑΒΒΑΤΟ 10 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022

08.30-10.00 	 ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΑΝΑΠΝΟΗ I
	 Προεδρείο: Καπραβέλος Νίκος, Κουτσούκου Αντωνία, Μακρής 
	 Δημοσθένης

08.30-08.50	 Perioperative ventilation revised
	 Εισηγήτρια: Βερονίκη Φωτεινή 

08.50-09.10 	 Recruitment maneuvers, Why and How? 
	 Εισηγήτρια: Σουνδουλουνάκη Στέλλα

 09.10-09.30	 CO2 effect in the vascular bed 
	 Εισηγήτρια: Χατζηευθυμίου Αποστολία

 09.30-09.50 	 HFOT before and following MV 
	 Εισηγητής: Tασιούδης Πολυχρόνης

09.50-10.00 	 Σχολιασμός- Συζήτηση
	 Μπάκας Απόστολος

10.00-11.30	 ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΗ ΜΕΘ
	 Προεδρείο: Αιμονιώτου Ελένη, Ανίσογλου Σουζάνα, Φλίγκου Φωτεινή

10.00-10.20	 Σηπτική μυοκαρδιοπάθεια. Έχουν θέση τα β-blockers;
	 Εισηγητής: Παπαϊωάννου Βασίλης

10.20-11.40	 Πρόκληση με Υγρά. Διάφοροι τρόποι-Ίδιο αποτέλεσμα;
	 Εισηγήτρια: Μπόσμου Ζωή

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ & ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ



10.40-11.00	 Αρρυθμίες στη ΜΕΘ. Αιτιολογία-Διαχείριση
	 Εισηγητής: Αλευρούδης Ιωάννης

11.00-11.20	 Διαχείριση Οξείας Νεφρικής Ανεπάρκειας σε Ειδικές καταστάσεις
	 Εισηγήτρια: Σερταρίδου Ελένη

11.20-11.30	 Σχολιασμός-Συζήτηση
	 Γράβος Αθανάσιος, Ζακυνθινός Γεώργιος, Tσιρογιάννη Αθανασία

11.30-12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ PFIZER 

12.30-12.50 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.50-14.30	 ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΑΝΑΠΝΟΗ IΙ
	 Προεδρείο: Γεωργόπουλος Δημήτριος, Ζακυνθινός Σπύρος, 
	 Κονδύλη Ευμορφία

12.50- 13.10	 Esophageal and transdiaphragmatic pressures to guide MV
	 Εισηγήτρια: Κονδύλη Ευμορφία

13.10-13.30	 Patient - Ventilator Αsynchrony
	 Εισηγητής: Γεωργόπουλος Δημήτριος

13.30-13.50	 Μηχανικός αερισμός σε υπερβολικά παχύσαρκους ασθενείς
	 Εισηγητής: Μακρής Δημοσθένης

13.50-14.10	 Προστατευτικός αερισμός: μύθοι και πραγματικότητα
	 Εισηγητής: Γαβριηλίδης Γεώργιος

14.10-14.20	 Συζήτηση

14:20-15:00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

15.00-16.00	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΟΜΑΔΑΣ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΑΝΑΠΝΟΗΣ
	 Πανούσης Παναγιώτης, Χάσου Ελευθερία 

16.00-17.50 	 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ COVID-19 Ι
	 Προεδρείο: Κοντοπούλου Κωνσταντίνα, Κουλούρας Βασίλειος, Τσολάκη 
	 Βασιλική

16.00-16.20 	 Why and when to intubate a hypoxemic patient?
	 Εισηγητής: Κογκόπουλος Ευάγγελος

16.20-16.40 	 Είναι η χρήση των αναστολέων της IL-6 έναντι της COVID-19 μία καλή 	
	 ιδέα για τις ελληνικές ΜΕΘ;
	 Εισηγητής: Ποντίκης Κωνσταντίνος

16.40-17.00	 How do I care for the patient in prone position?
	 Εισηγητής: Παπαθανάκος Γεώργιος
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17.00-17.20 	 COVID-19 mortality
	 Εισηγητής: Σιέμπος Ηλίας

 17.20-17.30	 Σχολιασμός-Συζήτηση
	 Γανέλη Γεωργία, Νασιάκος Γεώργιος, Σκλάβου Χριστίνα

17.30 -19.00	 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΙΙ
	 Προεδρείο: Αντωνιάδου Ελένη, Μουλούδη Ελένη, Μυριανθεύς Παύλος

17.30 -17.50	 Διηθητική ασπεργίλλωση στη ΜΕΘ
	 Εισηγήτρια: Κόντου Πασχαλίνα

17.50-18.10	 Antibiotics in critical care - From septic shock to stewardship
	 Εισηγήτρια: Θεοδώρου Βασιλική

18.10-18.30	 Χρήση των κορτικοστεροειδών σε σήψη, ARDS, Covid-19. Σε όλες τις 	
	 καταστάσεις; Ένα μέγεθος-δοσολογία σε όλες;
	 Εισηγητής: Ανδριανόπουλος Ιωάννης

18.30-18.50	 Gram (-) λοιμώξεις: Παλαιά προβλήματα-Νέες θεραπείες;
	 Εισηγήτρια: Mάσσα Ελένη

18.50-19.00	 Σχολιασμός- Συζήτηση
	 Κεχαγιάς Στυλιανός, Μανουλάκας Ευστράτιος

19.00-19.20 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19.20-20.50 	 ΗΘΙΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ-ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΗ ΜΕΘ
	 Προεδρείο: Ιασωνίδου Χριστίνα, Κωσταδήμα Ελένη

19.20-19.40	 Ποιοτική Αξιολόγηση της Ηθικής Πρακτικής στη ΜΕΘ
	 Εισηγητής: Μεντζελόπουλος Σπύρος

19.40-20.00	 Staff wellbeing and burnout
	 Εισηγήτρια: Παναγιωτίδου Ευαγγελία

20.00-20.20	 Ηow to communicate errors in the ICU
	 Εισηγητής: Πιτσούλης Αχιλλέας

20.20-20.40	 Νεκροτομές. Πόσο χρήσιμες είναι για τη βελτίωση της ΜΕΘ;
	 Εισηγητής: Δημόπουλος Γεώργιος 

20.40-20.50	 Σχολιασμός-Συζήτηση
	 Βαζγιουράκης Βασίλειος, Βασιλείου Μαρία

20.50-21.20 	 ΔΙΑΛΕΞΗ
	 Προεδρείο: Ζακυνθινός Σπύρος, Πρεκατές Αθανάσιος

	 Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΜΙΑΣ ΛΕΞΗΣ
	 Εισηγητής: Γεωργόπουλος Δημήτριος
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08.30-09.00	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΟΜΑΔΑΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ
	 Γκίνας Δημήτριος

09.00-10.50	 ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ COVID-19 II
	 Προεδρείο: Μπάγκα Δήμητρα, Πανταζόπουλος Ιωάννης, 
	 Τσιμπούκας Φώτης

09.00-09.20	 Νοn invasive - Ventilation strategies in COVID-19, how and when?
	 Εισηγήτρια: Βαλσαμάκη Ασημίνα

09.20-09.40 	 Weaning από τον αναπνευστήρα στη COVID-19
	 Εισηγήτρια: Γεροβασιλείου Ευφροσύνη

09.40-10.00 	 COVID-19 / Treatment facts and myths
	 Εισηγήτρια: Φυλάκη Ειρήνη

10.00-10.20 	 Neuromyopathy in COVID-19. Όπως συνήθως συμβαίνει στη ΜΕΘ;
	 Εισηγητής: Γεροντής Άγγελος
 
10.20-10.50	 Σχολιασμός-Συζήτηση
	 Καραβίδας Νικήτας, Μπαρδάκα Φωτεινή

10.50-12.40 	 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΙΔΙΚΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ
	 Προεδρείο: Αργυριάδου Ελένη, Καραθάνου Αντιγόνη, Παραφόρου Νίκη

10.50-11.10 	 Ηigh risk surgical patients
	 Εισηγήτρια: Θεοδωρίδου Θεοφιλία

11.10-11.30 	 Delirium
	 Εισηγήτρια: Παπαγεωργίου Ειρήνη

11.30-11.50 	 Control Pain
	 Εισηγήτρια: Βελίκη Νόπη

11.50-12.10 	 Πτητικά αναισθητικά στη ΜΕΘ
	 Εισηγήτρια: Μιχαηλίδου Ευαγγελία

12.10-12.30 	 Μεταμοσχεύσεις: Προστασία Οργάνων μέχρι τη λήψη
	 Εισηγήτρια: Σιλέλη Μαρία

12.30-12.40 	 Σχολιασμός-Συζήτηση
	 Παπαδόντα Μαρία-Ειρήνη, Μπανιά Ανθή

12:45	 ΛΗΞΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ

	 ΣΑΒΒΑΤΟ 10 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022

11:30-12:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ PFIZER 
	 Αντιμετωπίζοντας τις δύσκολες λοιμώξεις στον ασθενή της ΜΕΘ: 
	 Εμπειρία από την κλινική πρακτική
	 Πρόεδρος: Ε. Ζακυνθινός
 
	 Η Κεφταζιντίμη-αβιμπακτάμη στη θεραπεία των λοιμώξεων από 
	 ανθεκτικά στις καρβαπενέμες gram-αρνητικά παθογόνα
	 Εισηγήτρια: Β. Τσολάκη
 
	 Η Ισαβουκοναζόλη στη θεραπεία της διηθητικής ασπεργίλλωσης στη 	
	 ΜΕΘ
	 Εισηγητής:  Δ. Μακρής
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ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ-ΟΜΙΛΗΤΕΣ
Ανδριανόπουλος Ιωάννης, Επικουρικός Γιατρός ΜΕΘ ΠΝΓ Ιωαννίνων
Ανίσογλου Ζάνα, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝ Αντικαρκινικό «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ» Θεσσαλονίκης
Αλευρούδης Ιωάννης, MD , Ειδικός Καρδιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής ´Β
Μ.Ε.Θ. Ενηλίκων, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
Αμανατίδης Θεόφιλος, Χειρουργός, επικουρικός, ΓΝΠ ¨Άγιος Ανδρέας¨ Αχαΐα 
Αντωνιάδου Ελένη, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝΘ «Γ. Γεν-
νηματάς», Θεσσαλονίκη
Αιμονιώτου Ελένη, Επιμελήτρια ΜΕΘ ΓΝΘ «Ο Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 
Αργυριάδου Ελένη, Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος. Αναπληρώτρια καθηγήτρια Αναισθησιολογί-
ας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
Αρμαγανίδης Απόστολος,  Καθηγητής Πνευμονολογίας - Εντατικής Θεραπείας, Εθνικό και Καποδι- 
στριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών (ΕΚΠΑ),Διευθυντής Β΄Πανεπ. Κλινικής Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής 
Σχολής
Βαζγιουράκης Βασίλειος, MD., M.Sc. Ph.D,Ειδικός Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, (European 
Certificate of Cardiology), Επιμελητής Β΄, Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας
Βαλσαμάκη Ασημίνα, MD,MSc Ειδικευομένη Παθολογίας ΓΝ Λάρισας
Βασιλείου Μαρία, Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς, Θεσσαλο-
νίκη 
Βλαχογιάννη Γλύκα, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΘ «Ο Άγιος Δημήτριος» Θεσσαλονίκη
Βελίκη Νόπη, Αναισθησιολόγος Επιμελήτρια ΜΕΘ, ΠΓΝΘ, ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκης
Βερονίκη Φωτεινή, Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Μονάδα Εντατικής Θερα-
πείας Αναισθησιολογίας (ΜΕΘΑ) ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
Γαβριηλίδης Γεώργιος, Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική ΜΕΘ, ΓΝΑ 
«Σωτηρία», Αθήνα 
Γανέλη Γεωργία, Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Μ.Ε.Θ. Γ.Ν. Καρδίτσας
Γεροβασιλείου Ευφροσύνη, Επιστημονικός συνεργάτης ΜΕΘ
Γεροντής Άγγελος, Παθολόγος Εντατικολόγος, ΓΝ Κατερίνης
Γεωργιάδης Χρήστος, Παθολόγος - Εντατικολόγος, ΜΕΘ ΓΝ Λαμίας
Γεωργόπουλος Δημήτριος, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Καθηγητής Πνευμονολογίας - Εντατι-
κής Θεραπείας, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Κλινικής Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης
Γιδά Σοφία, Επιμελήτρια Πνευμονολογικής Κλινικής Γ.Ν. Τρικάλων
Γράβος Αθανάσιος, Καρδιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’ ΜΕΘ Τζάνειο Γ.Ν. Πειραιά
Γκέκα Ελένη, Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια Α’ ΜΕΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Γκίνας Δημήτριος, Αναισθησιολόγος Επικουρικός Ιατρός Κλινικής Αναισθησιολογίας και Εντατικής 
Θεραπείας ΑΠΘ ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
Δεσκάτα Κωνσταντίνα, Πνευμονολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ, Επιμελήτρια Β’,  Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας
Δημόπουλος Γεώργιος, MD, PhD, FCCP, FECMM, Καθηγητής Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας, 
Διευθυντής Γ΄Κλινικής Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ/ΕΥΓΕΝΙΔΕΙΟ Θεραπευτήριο, Αθήνα
Δούρλιου Βασιλική, Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ά Προπ. 
Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
Ζακυνθινός Γεώργιος,  Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ’ Πανεπιστημιακή Κλινική, , Νοσοκομείο 
«ΣΩΤΗΡΙΑ», Ιατρική Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Συνεργάτης Κλινι-
κής Εντατικής Θεραπείας, Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας
Ζακυνθινός Επαμεινώνδας, Καρδιολόγος- Εντατικολόγος,  Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Π.Θ., 
Διευθυντής ΚΕΘ ΠΓΝ Λάρισας
Ζακυνθινός Σπύρος, Εντατικολόγος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, ΚΕΘ ΓΝΑ «Ο Ευαγγελι-
σμός», Αθήνα
Ζυγούλης Πάρις, Εντατικολόγος, Επιμελητής ΚΕΘ ΠΓΝ Λάρισας
Θεοδότου Άννα, Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Μ.Ε.Θ. Γ.Ν. Καρδίτσας
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Θεοδώρου Βασιλική, MD,PhD , Εντατικολόγος,  Διευθύντρια Εντατικής Θεραπείας , ΠΓΝ Αλεξαν-
δρούπολης 
Θεοδωρίδου Θεοφιλία, Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β´ ΜΕΘ Ενηλίκων Γ.Ν.Θ. 
Ιπποκράτειο
Ιασωνίδου Χριστίνα, Εντατικολόγος, Διευθύντρια Β’ Μ.Ε.Θ. Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου» Θεσσαλονίκη
Καζάκος Νικόλαος, Καρδιολόγος- Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ ΠΓΝ Ιωαννίνων 
Καπραβέλος Νικόλαος, Συντονιστής – Διευθυντής,  Β’ Μ.Ε.Θ. Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλο-
νίκη
Καραβίδας Νικήτας,  Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Β’,  Κλινική Εντατικής Θεραπείας, 
Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας
Καραθάνου Αντιγόνη, Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝ Βόλου Αχιλλοπού-
λειο 
Καραπέτσα Μαρία, Εντατικολόγος, Επιμελήτρια ΚΕΘ  Π.Γ.Ν. Λάρισας
Κεχαγιάς Στυλιανός,  Παθολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Παν. Γεν. Νοσ. 
Λάρισας
Κομνός Απόστολος, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος,  Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝ Λάρισας
Κονδύλη Ευμορφία, Καθηγήτρια Εντατικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης
Κοντού Πασχαλίνα, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ 
Α’ ΜΕΘ - Γ.Ν.Θ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 
Κουλέντη Δέσποινα, MD,PhD, Παθολόγος-Εντατικολόγος 
Επιμελήτρια Α’,  2η Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσο-
κομείο Αττικόν, Αθήνα & Honorary Research Fellow, UQ Centre for Clinical Research, Faculty of 
Medicine, The University of Queensland, Brisbane, Australia
Kουλούρας Βασίλειος, Καθηγητής  Εντατικής Θεραπείας ΠΓΝ Ιωαννίνων, Διευθυντής ΜΕΘ  Π.Γ.Ν. 
Ιωαννίνων
Κογκόπουλος Ευάγγελος, Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄,  Γ.Ν. Κατερίνης
Κουτσούκου Αντωνία, Καθηγήτρια Πνευμονολογίας Εντατικολογίας ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Μ.Ε.Θ. Γ.Ν. 
«Σωτηρία», Αθήνα 
Κωσταδήμα Ελένη, Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Κ.Ε.Θ. Π. Γ. Ν. Λάρισας
Λαζούδη Ελένη, Παθολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β´, Β´ ΜΕΘ ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου, Θεσ-
σαλονίκη
Κοντοπούλου Κωνσταντίνα, Κοντοπούλου Κωνσταντίνα, Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Μικροβιολο-
γικού εργαστηρίου, ΓΝ Γεώργιος Γεννηματάς, Θεσσαλονίκη
Μαρκούτη Ευανθία,  Παθολόγος -Εξειδικευόμενη ΜΕΘ ΓΝ Τρικάλων
Μακρής Δημοσθένης, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Πανεπι-
στημιακό Νοσοκομείο Λάρισας  
Μαντζαρλής Κωνσταντίνος, Παθολόγος -Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄, Κλινική Εντατικής Θερα-
πείας, Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας
Μανουλάκας Ευστράτιος,   Παθολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄, Κλινική Εντατικής Θεραπεί-
ας, Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας
Μπάγκα Δήμητρα,   Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Ά, Κλινική Εντατικής Θεραπείας, 
Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας
Μπάκα Μαρία,  Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Κλινική Εντατικής Θεραπείας, 
Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισα 
Μπανιά Ανθή,   Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’,  Κλινική Εντατικής Θεραπείας, 
Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας
Μπαρδάκα Φωτεινή,  Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’,  Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας
Μάσσα Ελένη, Παθολόγος, Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, ΓΝ Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης
Μετζελόπουλος Σπύρος,  Εντατικολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, 
Αθήνα 
Μεντζελόπουλος Σπύρος, Εντατικολόγος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας ΕΚΠΑ, Αθήνα
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Μιχαηλίδου Ευαγγελία,  Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΜΕΘ, ΓΝΘ “Ιπποκρά-
τειο”, Θεσσαλονίκη, 
Μπόσμου Ζωή,  Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος Επιμελήτρια Β, ΓΝΘ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
Μπαμπαλής Δημήτριος, Παθολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’ Μ.Ε.Θ. Γ.Ν. Λάρισας
Μπάκας Απόστολος, Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
‘’Ο Άγιος Δημήτριος’’
Μπαλτόπουλος Γεώργιος, Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος,  Ομότιμος Καθηγητής Τμήματος Νοση-
λευτικής ΕΚΠΑ, τ. Διευθυντής Πανεπιστημιακής ΜΕΘ ΓΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ», Πρόεδρος Ινστι-
τούτου Μελέτης της Βαριάς Νόσου
Μουλούδη ελένη, Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» Θεσσαλονί-
κη
Mπεκριδέλης Ανέστης, Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος,  Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝ Γ. Γεννηματάς , 
Θεσσαλονίκη
Μυριανθεύς Παύλος,  Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας-Πνευμονο-
λογίας ΕΚΠΑ, Τμήμα Νοσηλευτικής, Αθήνα
Νασιάκος Γεώργιος, Εντατικολόγος, ΓΝ Λαμίας 
Πάλλη Ελένη, Χειρουργός-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,   Κλινική Εντατικής Θεραπείας, 
Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας
Παπαδόντα Μαρία Ειρήνη,  Επιμελήτρια Β’, Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας
Πανούσης Παναγιώτης, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, ΜΕΘ ΓΝ Κατερίνης 
Πανταζόπουλος Ιωάννης, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Επείγουσας Ια-
τρικής Ιατρικής, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 
Παναγιωτίδου Ευαγγελία, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
Παπαγεωργίου Ειρήνη, Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος,  Επιμελήτρια Α’ Μ.Ε.Θ. Γ.Ν. Αντικαρκι-
νικό «Θεαγένειο» Θεσσαλονίκη
Παπαθανασίου Αθανάσιος, Καρδιολόγος- Εντατικολόγος, Διευθυντής Μ.Ε.Θ. Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Παπαθανάκος Γεώργιος, Εντατικολόγος,  Επίκουρος Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Μ.Ε.Θ. Π.Γ.Ν. 
Ιωαννίνων
Παπαιωάννου Βασίλης,  Εντατικολόγος, Αν. Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Δημοκρίτειο Πανεπι-
στήμιο Θράκης, Δ/ντής ΜΕΘ ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
Παραφόρου Νίκη, Εντατικολόγος, , Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ ΓΝ Τρικάλων
Πιτσούλης  Αχιλλέας, Εντατικολόγος, Επιμελητής Γ.Ν. Γ. Γεννηματάς, Θεσσαλονίκη
Ποντίκης Κωνσταντίνος, Εντατικολόγος, , Επιμελητής ΜΕΘ ΓΝ «ΣΩΤΗΡΙΑ» Αθήνα
Πρεκατές Αθανάσιος,  Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝΠ Τζάνειο,  Πειραιάς
Τασιούδης Πολυχρόνης, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ ΜΕΘ ΓΝΘ Γ. Γεννηματάς, 
Θεσσαλονίκη 
Τσολάκη Βασιλική, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Κλινική Εντατικής Θεραπείας, 
Παν. Γεν. Νοσ. Λάρισας 
Σερταρίδου Ελένη, Επιμελήτρια ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης
Σιλέλη Μαρία, Παθολόγος- Εντατικολόγος, ΓΝ Βόλου, Αχιλλοπούλειο  
Σιέμπος Ηλίας, Πνευμονολόγος- Εντατικολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Πνευμονολογίας – Εντατικής 
Θεραπείας ( adjunct Assistant Professor), Weill Cornell Medicine, New York, USA, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Α΄Κλινική Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο « Ευαγγελισμός», Ιατρική Σχολή Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών
Σκλάβου Φωτεινή, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, ΠΓΝ Πατρών 
Σουνδουλουνάκη Στέλλα, Παθολόγος - Εντατικολόγος Επιμελήτρια Β΄,  ΜΕΘ ΓΝΘ Ιπποκράτειο, 
Θεσσαλονίκη 
Σχιζοδήμος Θεόδωρος, Πνευμονολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄, Β΄ ΜΕΘ ΓΝΘ «Γ. Παπανι-
κολάου» Θεσσαλονίκη 
Τσιμπούκας Φώτης,  Παθολόγος - Εντατικολόγος, προϊστάμενος Διευθυντής ΜΕΘ. ΓΝ Λαμίας
Τσιρογιάννη Αθανασία, Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Μ.Ε.Θ. Γ.Ν. Λαμίας
Φλίγκου Φωτεινή, Εντατικολόγος, Αν. Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας ΓΝΠ Πατρών 
Φυλάκη Ειρήνη, Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΜΕΘ ΓΝΘ «Ο Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 
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Χάσου Ελευθερία, Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α, ΜΕΘ, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης
Χατζηευθυμίου Αποστολία, Νευρολόγος,  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ιατρικής Φυσιολογίας Εργα-
στήριο Φυσιολογίας Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα 
Ψαρούλης Κωνσταντίνος, Χειρουργός - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’ Γ.Ν.Θ. «Ο Άγιος Δημήτριος», 
Θεσσαλονίκη 
Ψωμά Μαρία, Αναισθησιολόγος- Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ Γ Ν Λαμίας



Η οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες – χορηγούς, 
για τη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση του 
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EMPOWERING HEALTH
Στόχος μας, η Υγεία σας!
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Menarini Hellas A.E. - Πάτμου 16-18, 
151 23 Μαρούσι, Αττική
T.: 210 8316111-13, F.: 210 8317343, 
info@menarini.gr, www.menarini.gr

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες 
και πληροφορίες σχετικά με την ασφάλεια 
και ανεκτικότητα συμβουλευτείτε την 
Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος 
σκανάροντας το QR Code

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. 
Χορηγείται με περιορισμένη ιατρική συνταγή: μόνο για 
νοσοκομειακή χρήση.

Κάθε φιαλίδιο περιέχει τριυδρική μεροπενέμη ισοδύναμη με 1 g μεροπενέμης, και 1 g βαμπορβακτάμης. 
Μετά την ανασύσταση, 1 ml του διαλύματος περιέχει 50 mg μεροπενέμης, και 50 mg βαμπορβακτάμης 

Ν.Τ. 346,33j

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλώ 
επικοινωνήστε με την εταιρεία Menarini Hellas
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συνεργασία  συνεισφορά   εξέλιξη   υποστήριξη  εμπιστοσύνη ανάπτυξη  
αφοσίωση  επίδοση  όραμα  επαγγελματισμός  προσήλωση καινοτομία   
προσφορά  δέσμευση  υπευθυνότητα  προσαρμοστικότητα ευελιξία  
συνέπεια  επιμονή  κατανόηση  ομαδικότητα  αξιοπιστία  δημιουργικότητα 
σεβασμός  ποιότητα διαφάνεια  αλληλεγγύη  ήθος ετοιμότητα  κοινωνική 
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εμπιστοσύνη ανάπτυξη  αφοσίωση  επίδοση  όραμα  επαγγελματισμός  
προσήλωση καινοτομία   προσφορά  δέσμευση  υπευθυνότητα  
προσαρμοστικότητα ευελιξία  συνέπεια  επιμονή  κατανόηση  ομαδικότητα  
αξιοπιστία  δημιουργικότητα σεβασμός  ποιότητα διαφάνεια  αλληλεγγύη  
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εξέλιξη  υποστήριξη  εμπιστοσύνη ανάπτυξη  αφοσίωση  επίδοση  όραμα  
επαγγελματισμός  προσήλωση καινοτομία   προσφορά  δέσμευση  
υπευθυνότητα  προσαρμοστικότητα ευελιξία  συνέπεια  επιμονή  κατανόηση  
ομαδικότητα  αξιοπιστία  δημιουργικότητα σεβασμός  ποιότητα διαφάνεια  
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αλληλεγγύη  ήθος  ετοιμότητα   κοινωνική ευθύνη  δυναμισμός συνεργασία 

since 2006

Παραγωγή, Έρευνα 
και Ανάπτυξη 

Αντιμικροβιακή 
προστασία κεντρικών 
φλεβικών καθετήρων

Εντερική διατροφή

TauroSept®

TauroSept®: The Medical Solution 
for Treatment and Prevention 
of Catheter Infections.

Προϊόντα Διαχείρισης 
Τραυμάτων και ελκών

Πάνω από 16 χρόνια δίπλα σας. 
Στόχος μας η Υγεία σας. 

Περικλέους 127,  15344 Γέρακας Αττικής 
Τηλ.: 210 682.1124 • info@medella.gr • www.medella.gr

16 χρόνια ταξίδι
TauroSept®

TauroSept®: The Medical Solution 
for Treatment and Prevention 
of Catheter Infections.
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ATHENS

THESSALONIKI

PATRA IOANNINA HERAKLION CHANIA LARISSA PTOLEMAIDA

93 Ethnikis Antistaseos St.   154 51    Neo Psychiko    +30 210 67 90 000

4 Syntrivani Square    546 21     +30 2310 233 251             

info@papapostolou.gr www.papapostolou.gr



Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Πλήρη Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία και συμπεριλαμβάνεται στο παρόν 
πρόγραμμα.
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Στοχεύοντας
επιλεκτικά στην KΣ1,2

1. Summary of Rapibloc® Product Characteristics, current version. 
2. European Heart Journal Supplements (2018) 20 (Supplement A), A1-A24.

Τρόπος διάθεσης: Με ιατρική συνταγή.
RAPIBLOC 300MG/VIAL BTx1 VIALx50ML 
Ενδεικτική Λ.Τ.: 348,22€, N.Τ.: 263,72€.

AOP Orphan Φαρμακευτική Eλλάδας ΜΕΠΕ
Μέλος του oμίλου AOP Health
Μιχαλακοπούλου 105, 11527, Αθήνα, Τηλ: 210 7781283, Fax: 210 7782831, www.aop-health.com
Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας:
AMOMED PHARMA GMBH, WIEN, AUSTRIA
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 Για τις σχετικές συνταγογραφικές πληροφορίες παρακαλώ ανατρέξτε στη σελίδα     του επιστημονικού προγράμματος.

Τρόπος Διάθεσης: Με περιορισμένη ιατρική συνταγή: Μόνο για νοσοκομειακή χρήση. Τιµή (ex factory): 94,16€

AmBisome® liposomal

30 Years in IFIs Treatment

Bοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Παρακαλείστε να αναφέρετε κάθε εικαζόμενη/πιθανολογούμενη ανεπιθύμητη ενέργεια 
απευθείας στον ΕΟΦ, σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Υπεύθυνη ως εκπρόσωπος του ΚΑΚ για συλλογή ΑΕ
Gilead Sciences Ελλάς Μ. ΕΠΕ, Εθνάρχου Μακαρίου 
& Μωραϊτίνη 4, Παλαιό Φάληρο 175 64, Τηλ.: 210 89 30 100
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*3mg/kg/ημέρα στην ομάδα του AmBisome liposomal. +Αναδρομική post-hoc ανάλυση η οποία πραγματοποιήθηκε με βάση την αναθεωρημένη 
ταξινόμηση κατα EORTC σε πιθανές / αποδεδειγμένες διηθητικές μυκητιασικές λοιμώξεςις IFI

Βιβλιογραφία: 1. Cornely OA et al. Mycoses. 2011;54(5):e449-455. 2. Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος 11/2021.

3. Lass-FlOrl C and Cuenca-Estrella M. J Antimicrob Chemother. 2017;72(Suppl. 1);i5-11. 4. Posch W et al. Med Mycol 2018; 56(Suppl 1): 73-82.

Για σχεδόν 30 Χρόνια, το AmBisome® liposomal είναι διαθέσιμο για τους ασθενείς με απειλητικές για τη ζωή τους διηθητικές μυκητιασικές 
λοιμώξεις (Invasive Fungal Infections, IFIs). Μία αναδρομική ανάλυση έδειξε ότι η χορήγηση AmBisome® liposomal είχε καλύτερη 
ανταπόκριση σε ασθενείς με πιθανή IFI (possible) σε σχέση με πολύ πιθανή/αποδεδειγμένη (probable/proven), βελτιώνοντας μάλιστα τα 
ποσοστά επιβίωσης. Αυτό πιθανώς οφείλεται στην πρωιμότερη χορήγηση θεραπείας.1*+ Για τους ασθενείς αυτούς, είναι κατάλληλη μια 
θεραπεία με ευρύ φάσμα έναντι των περισσοτέρων παθογόνων μυκήτων, συμπεριλαμβανομένων αυτών που προκαλούν σπάνιες και 
δύσκολες στη θεραπεία λοιμώξεις.2,3 Επίσης, το AmBisome® liposomal παρουσιάζει χαμηλά ποσοστά εμφάνισης αντοχής.4 

YEARS



δοραβιρίνη

(elbasvir and grazoprevir) tabletsδοραβιρίνη/λαμιβουδίνη/
φουμαρική δισοπροξίλη της τενοφοβίρης

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα 
πιο ασφαλή και Αναφέρετε ΟΛΕΣ 

τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ 
τα φάρμακα Συμπληρώνοντας την 

«ΚΊΤΡΊΝΗ ΚΑΡΤΑ»
ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ: MSD Α.Φ.Β.Ε.Ε. 
ΤΜΗΜΑΤΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 
ΑΘΗΝΑ: Αγ. Δημητρίου 63,174 56 Άλιμος, Τηλ: 2109897300 
Αρ. ΓΕΜΗ: 121808101000 
E-MAIL: dpoc_greece@merck.com, www.msd.gr 1382-27012022-INFE       GR-ZER-00121

CANCIDAS PD.C.SO.IN 50MG/VIAL BTX1VIALX50MG Λ.Τ.: 250,83€ 
CANCIDAS PD.C.SO.IN 70MG/VIAL BTx1VIALx70MG Λ.Τ.: 319,05€ 
NOXAFIL C/S.SOL.IN 300mg/VIAL BTx1 VIAL Λ.Τ.: 284,33€ 
NOXAFIL GR.TAB 100mg/TAB BTx24 (2x12)  
σε PVC/Aclar laminate blister with push through aluminium lidding Λ.Τ.: 659,34€ 
NOXAFIL ORAL.SUSP 40MG/ML Γυάλ. φιαλ. x 105 ml Λ.Τ.: 542,03€ 
ZERBAXA® PD.C.SO.IN (1+0.5)G/VIAL BTx10 VIALS Λ.Τ.: 925,97€ 
SIVEXTRO F.C.TAB 200MG/TAB BTx6 BLIST x1 δισκίο (unit dose) σε BLISTERS (PVC/PVDC/αλουμίνιο) Λ.Τ.: 1.109,24€ 
SIVEXTRO PD.C.S.INF 200MG/VIAL BTx6 VIALS Λ.Τ.: 1.111,46€ 
CUBICIN PD.I.S.INF 350MG/VIAL (50MG/ML) BTx 1VIAL Λ.Τ.: 75,09€ 
CUBICIN PD.I.S.INF 500MG/VIAL (50MG/ML) BTx 1VIAL Λ.Τ.: 105,41€ 
INVANZ PD.C.SO.IN 1G/VIAL BTx1VIALx20ML Λ.Τ.: 42,96€ 
PREVYMIS C/S.SOL.IN 240MG/12ML VIAL (20MG/ML) BTx1 VIAL x 12ML Λ.Τ.: 200,02€ 
PREVYMIS F.C.TAB 480MG/TAB BTx28 X1 δισκία (μονάδα δόσης) σε BLISTERS alu/alu Λ.Τ.: 9.218,97€ 
PREVYMIS F.C.TAB 240MG/TAB BTx28 X1 δισκία (μονάδα δόσης) σε BLISTERS alu/alu Λ.Τ.: 4.557,16€ 
ZEPATIER® F.C.TAB (50+100)MG/TAB BTx28 δισκία σε BLISTERS (alu/alu) Λ.Τ.: 8.269,79€ 
ISENTRESS CHW.TAB 100MG/TAB Φιάλη (HDPE) x 60 Λ.Τ.: 172,6€ 
ISENTRESS F.C.TAB 400MG/TAB Φιάλη (HDPE) x 60 Λ.Τ.: 562,09€ 
ISENTRESS F.C.TAB 600MG/TAB Φιάλη (HDPE) x 60 Λ.Τ.: 562,12€ 
ISENTRESS GRA.OR.SUS 100mg/SACHET BTx60 SACHETS  
+ σύριγγες (2 του 1 ml, 2 των 3 ml, 2 των 10 ml) + 2 κύπελλα ανάμιξης Λ.Τ.: 218,21€ 
DELSTRIGO F.C.TAB (100+300+245)MG/TAB φιάλη (HDPE) x 30 δισκία Λ.Τ.: 466,18€ 
PIFELTRO® F.C.TAB 100MG/TAB φιάλη (HDPE) x 30 δισκία Λ.Τ.: 328,76€ 
 
Πριν τη συνταγογράφηση, συμβουλευτείτε τις αντίστοιχες Περιλήψεις Χαρακτηριστικών Προϊόντος. PFIZER Eλλάς A.E.

Λεωφ. Mεσογείων 243, 154 51, Αθήνα, Ελλάδα
Τηλ. επικοινωνίας: 210 6785800, Αριθ. Γ.Ε.Μ.Η. 000242901000

Pfizer Ελλάς A.E. (Cyprus Branch)
Λεωφ. Αθαλάσσας 26, 2018, Λευκωσία, Κύπρος, Τηλ.: +357 22 817690

PP-ELI-GRC-0627-JUL21

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευθείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την  
Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία. 

Ceftazidime
Avibactam

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800,
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς Α.Ε. (Cyprus Branch) 
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690 
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ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες 
συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του 

Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.
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Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς AE (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  
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visit our website

τηλ. 210 80 22 150  info@enamed.gr

Η Stiegelmeyer αφουγκράστηκε τις  ανάγκες σας, και  µε το νέο μοντέλο SICURO TERA φέρνει τη λύση: 
Πλάγια κλίση αριστερά-δεξιά μέχρι 25° µε το πάτηµα ενός πλήκτρου ή µέσω ποδοδιακόπτη  (hands free χειρισµός): έτσι ένα άτοµο 
µπορεί να κινητοποιήσει τον ασθενή  στο πλάι (για βελτίωση των εκκρίσεων/εξέταση υπερήχου  αλλά κι αντιµετώπιση ατελεκτασιών, 
κατακλίσεων) µε ασφάλεια για τον ασθενή  και προστασία προσωπικού από καταπόνηση.
Επιλέξτε έκδοση με ή χωρίς ενσωματωμένο ζυγό για να παρακολουθείτε τις µεταβολές βάρους του ασθενή, κι ακρίβεια στην 
χορήγηση φαρµάκων.
Πλενόμενο ακόμα και σε αυτόματα πλυντήρια (τούνελ) προσφέροντας λύσεις για τον περιορισµό διασποράς µικροβίων. 
Πολλές ράγες/υποδοχές για εξαρτήµατα στο πλάι (και κατά την µεταφορά του ασθενή), ώστε να συµβαδίζει µε την «clear floor» 
φιλοσοφία για διευκόλυνση κι αποτελεσµατικό καθαρισµού του χώρου.

- εκεί που το δευτερόλεπτο µετράει…
-εκεί που η καταπόνηση του προσωπικού είναι γεγονός
-εκεί που η κινητοποίηση του ασθενή είναι καθηµερινή ανάγκη

NEA KΛΙΝΗ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ :SICURO TERA

scan me

-Επειδή ο ασθενής δικαιούται τεκµηριωµένα απολυµασµένο χώρο.
-Επειδή τα µικρόβια παραµονεύουν και πλέον χρειάζονται πιο δραστικές 
  λύσεις, χρειάζεται τεχνολογία αιχµής. 

ΤΡΟΧΗΛΑΤΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΩΝ 
ΧΩΡΟΥ ΜΕ UV C: MONTEΛΟ UVDI 360  

Επιλέξτε το Αμερικάνικο σύστηµα απολύµανσης UVDI 360..νούµερο 1 σε εγκαταστάσεις ΠΑΓΚΟΣΜΙΩΣ, µε 2400 
εγκαταστάσεις σε 27 χώρες  ανάµεσα σε αυτά και πολλά νοσοκοµεία και στην Ελλάδα.
99,9% αδρανοποίηση πάνω από 35 παθογόνων μικροοργανισμών (Acinetobacter, MRSA, Candida auris, 
c difficile spores, Klebsiella pneumoniae, SARS-CoV-2 κτλ.) µόλις σε 5-10 λεπτά.
Εύχρηστο, σύντοµο κατάλληλο για καθημερινή χρήση στο χειρουργείο, αιµοδυναµικό, δωµάτια ασθενών, γραφεία 
ιατρών, τουαλέτες κτλ. 
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