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Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι

Φίλες και φίλοι

Με  ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας προσκαλώ εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ια-

τρικής Εταιρείας Καβάλας στο Επετειακό Συνέδριο 100 ετών από την ίδρυση της Εταιρείας 

μας που θα διεξαχθεί από τις 30 Σεπτεμβρίου έως τις 2 Οκτωβρίου 2022 στη Καβάλα, στο 

Ξενοδοχείο Lucy.

Το Συνέδριο απευθύνεται σε όλους τους Επαγγελματίες Υγείας (Γιατρούς, Νοσηλευτές, Βιο-

λόγους, Βιοχημικούς, Παρασκευαστές, Διασώστες κ.α.) διότι η Οργανωτική Επιτροπή έχει 

συμπεριλάβει στο πρόγραμμα θέματα υγείας της καθημερινής κλινικής πράξης.

Ιδιαίτερη αναφορά πρέπει να γίνει στο «Βήμα Νέων Επιστημόνων» όπου έμπειροι Συνά-

δελφοι θα συντονίσουν τις εισηγήσεις νέων - ηλικιακά και στην ιεραρχία – Συναδέλφων.

Επίσης την Κυριακή 2 Οκτωβρίου 2022 θα πραγματοποιηθεί Εκδήλωση για το κοινό με 

θέμα «Επίκαιρα Ιατρικά Θέματα», στην οποία εκλεκτοί Συνάδελφοι – Νοσοκομειακοί και 

Ιδιώτες-  θα συζητήσουν με τους παρευρισκόμενους επιλεγμένα επίκαιρα και διαχρονικά 

ιατρικά θέματα.

Ευελπιστούμε ότι το Επετειακό Συνέδριο 100 ετών από την ίδρυση της Ιατρικής Εταιρείας 

Καβάλας θα στεφθεί με την ίδια επιτυχία όπως και όλα τα προηγούμενα, θα ανταποκριθεί 

στις ανάγκες σας και θα δικαιώσει τις δικές μας προσπάθειες.

Με ιδιαίτερη εκτίμηση

Dr.  Ξενοφών Κ. Κροκίδης
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Καβάλας



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 30 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022 

17.00-18.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΟΞΕΙΑ ΚΟΙΛΙΑ
 Προεδρείο: Α. Γρανάς, Π. Παπαδοπούλου
   
 Από τη σκοπιά του Παθολόγου
 Εισηγητής:  Σ. Μπασδέκας

 Από τη σκοπιά του Ακτινολόγου
 Εισηγήτρια: Σ. Λώτη

 Από τη σκοπιά του Χειρουργού
             Εισηγητής:  Θ.  Μήτκος

18.30-19.00 Μη αλκοολική λιπώδης νόσος του ήπατος
 Προεδρείο:  Μ. Μερκουρόπουλος
 Εισηγήτρια:  Γ. Τσιολακίδου    

19.00-19.30 Πρόληψη του καρκίνου του παχέος εντέρου
 Προεδρείο: Σ. Γκουλούση
 Εισηγήτρια:  Ν. Μαλλιαρού 

19.30-20.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

20.00-21.00 Τελετή Έναρξης - Χαιρετισμοί

 Εναρκτήρια Ομιλία: 100 χρόνια Ιατρικής Εταιρείας Καβάλας – 
 100 χρόνια προσφοράς
 Εισηγητής:  Κ. Παπακοσμάς

 Δεξίωση συνέδρων – επισήμων

ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022

09.00-09.30 Οξείες λοιμώξεις του κατώτερου αναπνευστικού συστήματος
                         Προεδρείο:  Ζ. Βέλκου
                         Εισηγήτρια:  Κ. Καμπουρίδου

09.30-10.00 Η προσέγγιση και η θεραπεία των ουρολοιμώξεων στην      
 Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας (ΠΦΥ)
                         Προεδρείο:  Θ. Αγγελόπουλος
                         Εισηγητής:  Σ. Δεϊρμεντζόγλου

10.00-10.30 Αποκατάσταση του Αγγειακού Εγκεφαλικού Επεισοδίου              
 (ΑEΕ): Δικαίωμα όλων;
                         Προεδρείο:  Γ. Φωτεινόπουλος
                         Εισηγητής:  Χ. Γιαπράκης
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10.30-11.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.00-12.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ:  ΕΠΕΙΓΟΥΣΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ 
 ΕΠΕΙΓΟΝΤΩΝ  ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (ΤΕΠ)
 Προεδρείο: Ν. Παπουλίδης - Μ. Πλασάτη

 Υπερτασική κρίση – Υπερτασική αιχμή
 Εισηγητής: Ξ. Κροκίδης

 Οξύ πνευμονικό οίδημα
 Εισηγητής: Δ. Μακρυγιάννης

 Πνευμονική Εμβολή
 Εισηγητής: Χ. Τριανταφυλλίδης

12.30-13.00 Σύγχρονη διαχείριση των δυσλιπιδαιμιών 
 Προεδρείο:  Χ. Χατζηελευθερίου
 Εισηγητής:  Ν. Καμπουρίδης

13.00-13.30 Ορθολογική διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση 
 της αρτηριακής υπέρτασης
 Προεδρείο:  Μ. Σωτηρόπουλος
 Εισηγητής:  Χ. Σαββόπουλος

13.30-14.00 Υποθυρεοειδισμός – Υπερθυρεοειδισμός: Διάγνωση 
 και αντιμετώπιση
 Προεδρείο: Β. Λεκάκης 
 Εισηγητής: Ν. Αγγελόπουλος

14.00-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17.00-19.00 ΒΗΜΑ ΝΕΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ
 Προεδρείο: Σ. Μπουσμουκίλια, Σ. Αργυριάδου
 
 Διαγνωστική προσέγγιση της σιδηροπενικής αναιμίας
 Εισηγήτρια: Ε. Χρυσουλίδου

 Εμπύρετα εξανθηματικά νοσήματα
 Εισηγήτρια:  Ε. Εμμανουηλίδου

 Εμβόλια ενηλίκων: αναγκαία όσο και στα παιδιά;
 Εισηγήτρια:   Ε. Παπαντωνίου

 Επείγουσες ηλεκτρολυτικές διαταραχές
 Εισηγητής:  Α. Χαλβατζής

 Ορθολογική διερεύνηση του λιποθυμικού επεισοδίου στο  
 Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ)
 Εισηγητής:  Β. Γιάμπατζης
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 Η οξεία σκωληκοειδίτιδα το 2022
 Εισηγητής:  Ε. Λοστορίδης

19.00-19.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

19.30-21.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ 2022
 Προεδρείο: Σ. Παπαντωνίου, Δ. Παπάζογλου

 Νέες κατευθυντήριες οδηγίες αντιμετώπισης του Σακχαρώδη 
 Διαβήτη τύπου 2.
 Εισηγητής: Σ. Παπαντωνίου

 GLP-1 Ανάλογα: Πρώτη ενέσιμη αγωγή;
 Εισηγήτρια: Χ. Μ. Τρακατέλλη

 SGLT-2 Αναστολείς: Αντιδιαβητικά φάρμακα με καρδιο-νεφρο
 προστατευτικές ιδιότητες;
 Εισηγητής: Δ. Παπάζογλου

 Διατροφή και Μη Αλκοολική Νόσος του Ήπατος
 Εισηγητής: Χ. Δημοσθενόπουλος

ΚΥΡΙΑΚΗ 2 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2022

 ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΚΟΙΝΟ 

10.30-11.00 Χαιρετισμοί

11.00-11.15 Σωστή μέτρηση αρτηριακής πίεσης εκτός ιατρείου.
 Ν. Βάτκαλης

11.15-11.30 Μαστογραφία : Η παρεξηγημένη βασίλισσα της πρόληψης.
 Ε. Ιωσηφίδου

11.30-11.45 Ειδικό Προστατικό Αντιγόνο (PSA): Τι μπορεί να σημαίνει η αύξηση  
 του;
 Δ. Κυριακούδης

11.45-12.00 Αλήθειες και Μύθοι για την κολονοσκόπηση.
 Γ. Τσαρούχας

12.00-12.30 Συζήτηση
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ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 

Αγγελόπουλος Θωμάς, Γενικός Γιατρός, Διευθυντής Κέντρου Υγείας Πρίνου-Θάσου
Αγγελόπουλος Νικόλαος, Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Ιδιώτης, Καβάλα
Αργυριάδου Στέλλα, Γενική Γιατρός, πρώην Διευθύντρια Κέντρου Υγείας Χρυσούπολης
Βάτκαλης Νικόλαος, Καρδιολόγος, Ιδιώτης Καβάλα
Βέλκου Ζωγραφιά, Γενική Γιατρός, Επιμελήτρια Α΄, Π.Ι Μυρτόφυτου, Γραμματέας Ένωσης Γιατρών 
ΕΣΥ Καβάλας (ΕΓΕΣΥΚ)
Γιάμπατζης Βασίλειος, Καρδιολόγος, Επικουρικός Επιμελητής Β΄, Τμήματος Επειγόντων Περιστατι-
κών (ΤΕΠ) Γ.Ν. Καβάλας
Γιαπράκης  Χαράλαμπος, MD, FEBPRM, Φυσίατρος, Επιστημονικός Διευθυντής Κέντρου Αποκατά-
στασης ΛΥΔΙΑ, Καβάλα
Γκουλούση Σταυρούλα, Πρόεδρος Συλλόγου Εθελοντών κατά του Καρκίνου, Ν. Καβάλας
Γρανάς  Αρχέλαος, Γενικός Χειρουργός, Πρώην Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Καβάλας
Δεϊρμεντζόγλου   Σταύρος, MD, PhD, FEBU, FECSM, Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών 
Χειρουργός Ουρολόγος, Ιδιώτης, Καβάλα
Δημοσθενόπουλος  Χάρης, MMedSci, PhD Κλινικός Διαιτολόγος - Προϊστάμενος Διαιτολογικού 
Γ.Ν.A. «Λαϊκό», Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Μέλος ΔΣ ΕΔΕ & ΕΜΠΑΚΑΝ, Scientific Secretary 
of Diabetes Nutrition Study Group (DNSD)
Εμμανουηλίδου Ελευθερία, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’  Παιδιατρικής Κλινικής Γ. Ν. Καβάλας, MSc, 
PhD
Ιωσηφίδου Ελλη, Ακτινοδιαγνώστρια, Ιδιώτης, Καβάλα
Καμπουρίδης Νικόλαος, MD, MSc, PhD, Δ/ντης ΕΣΥ Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν.Καβάλας
Καμπουρίδου Κυριακή, Πνευμονολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια Β΄, Γ.Ν. Δράμας
Κροκίδης  Ξενοφών, Παθολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου MAΪNZ, Γερμανίας, Διευθυντής Β΄, Πα-
θολογικής Κλινικής Γ.Ν. Καβάλας, Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Καβάλας
Κυριακούδης Δημήτριος, Χειρουργός Ουρολόγος, Ιδιώτης, Καβάλα
Λεκάκης Βασίλειος, Παθολόγος, με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, MSc στην Διαβητολογία, 
Ιδιωτης, Δραμα
Λοστορίδης Ευτύχιος, Γενικός Χειρουργός, Επιμελητής Β΄, Χειρουργική Κλινική Γ.Ν. Καβάλας
Λώτη Σουλτάνα, Ακτινοδιαγνώστρια, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ακτινολογικό Τμήμα Γ.Ν. Καβάλας
Μακρυγιάννης  Δημήτριος, Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. Καβάλας
Μαλλιαρού Νικολέτα,  Ογκολόγος Παθολόγος Επικουρικός Ιατρός Επιμελήτρια Β Γενικό Νοσοκομείο 
Καβαλας Ογκολογική Βραχείας Νοσηλείας
Μερκουρόπουλος Μάρκος, Γαστρεντερολόγος, Ιδιώτης, Καβάλα
Μήτκος Θεόδωρος, Γενικός χειρουργός, Ιδιώτης, Ελεθερούπολη Καβάλας
Μπασδέκας  Σωτήριος, Παθολόγος, Επιμελητής Α΄, Α΄ Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Καβάλας 
Μπουσμουκίλια  Σταυρούλα, Πνευμονολόγος, Ιδιώτης, Καβάλα, Γενική Γραμματέας Ιατρικής Εται-
ρείας Καβάλας
Παπαδοπούλου  Περσεφόνη, ΜD, PhD Παθολόγος, Συντονίστρια, Διευθύντρια Α΄ Παθολογικής 
Κλινικής Γ.Ν. Καβάλας
Παπάζογλου Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Διευθυντής Β’ Παν/μιακής Παθολογικής Κλινικής, Παν/μιακό ΓΝ Αλεξανδρούπολης     
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Παπακοσμάς Κωνσταντίνος, Ερευνητής Τοπικής Ιστορίας, Καβάλα
Παπαντωνίου Ελένη, Ειδικευόμενη Εσωτερικής Παθολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
ΑΧΕΠΑ
Παπαντωνίου Στέφανος, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Παθολογική Κλινική Γ.Ν. 
Καβάλας, Υπεύθυνος Διαβητολογικού, Ηπατολογικού και Ιατρείου Διαβητικού Ποδιού Γ.Ν. Καβάλας
Παπουλίδης Νεόφυτος, Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος Γ.Ν. Καβάλας
Πλασάτη Μαριάνθη, Γενική Χειρουργός, Διευθύντρια ΤΕΠ Γ.Ν.Καβάλας
Σαββόπουλος Χρήστος, Παθολόγος-Υπερτασιολόγος, Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α΄ 
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής και Μονάδας Αυξημένης Φροντίδας (Stroke Unit), Πανεπι-
στημιακό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ
Σωτηρόπουλος Μιχαήλ, Παθολόγος-Υπερτασιολόγος, Ιδιώτης, Καβάλα
Τρακατέλλη Χριστίνα Μαρία, Παθολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας ΑΠΘ, Γ΄ Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ
Τριανταφυλλίδης Χαράλαμπος, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΕΚΠΑ, Διευ-
θυντής Α΄ Πνευμονολογικής Κλινικής Γ.Ν. Καβάλας, Τακτικό Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Γ.Ν. 
Καβάλας
Τσαρούχας Γεώργιος, Γαστρεντερολόγος, Ιδιώτης,  Καβάλα, Επιστημονικός Συνεργάτης Β΄ Παθολο-
γικής Κλινικής ΓΝ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ, Θεσσαλονίκη
Τσιολακίδου   Γεωργία, Γαστρεντερολόγος,Επιμελήτρια Α΄, Γ.Ν.Καβάλας
Φωτεινόπουλος  Γεώργιος, Φυσίατρος Επιμελητής Β Γ.Ν.Καβάλας, Επιστημονικά υπεύθυνος ΚΕ.Φ.Ι-
.ΑΠ Χρυσούπολης
Χαλβατζής Αντώνιος, Ειδικευόμενος Νεφρολογίας Νεφρολογικού Τμήματος και Μονάδας Τεχνητού 
Νεφρού Γ.Ν. Καβάλας
Χατζηελευθερίου Χρήστος, Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. 
Δράμας
Χρυσουλίδου Ελισάβετ, Αιματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Τμήματος Αιμοδοσίας Γ.Ν. Καβάλας
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ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ ΕΟΦ: (81867/19-11-2012)
Σε όλους τους εγγεγραμμένους συνέδρους θα σταλεί ηλεκτρονικά από τη γραμματεία 
κάρτα με το ονοματεπώνυμό τους και γραμμωτό κώδικα (barcode). Στην είσοδο της 
κάθε αίθουσας θα υπάρχει σαρωτής για την σάρωση της κάρτας κατά την είσοδο και 
έξοδο και θα καταγράφει τις ώρες παρακολούθησης. Οι σύνεδροι θα μπορούν να παρα-
κολουθήσουν το συνέδριο και απομακρυσμένα με τη χρήση των κωδικών τους, με την 
ηλεκτρονική είσοδο καταγράφονται οι ώρες παρακολούθησης. Σημαντική σημείωση: Για 
την παραλαβή μοριοδοτημένου πιστοποιητικού παρακολούθησης απαραίτητη είναι η 
παρακολούθηση του 60% του επιστημονικού προγράμματος.




