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Και τώρα τι κάνουμε; 
Απαντήσεις σε καθημερινά κλινικά διλήμματα
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ΧΟΡΗΓΟΥΝΤΑΙ 22,5 ΜΟΡΙΑ Σ.Ι.Ε.

Υπο την Αιγίδα της 
Ελληνικής Ουρολογικής 
Εταιρείας 
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Αγαπητές/οί φίλες/οι,

Σας καλωσορίζουμε με ιδιαίτερη χαρά στην 6η επιστημονική εκδήλωση του 
Ινστιτούτου Παθήσεων Ουροποιογεννητικού Συστήματος (ΙΠΠΟΣ) με τίτλο 
«ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣ 2023: Απαντήσεις σε καθημερινά κλι-
νικά προβλήματα» στο Ναύπλιο και στο ξενοδοχείο Amalia, από 8 έως 10 
Σεπτεμβρίου. Το επιστημονικό συνέδριο διεξάγεται υπό την αιγίδα της Ελληνι-
κής Ουρολογικής Εταιρείας, με φυσική παρουσία και δυνατότητα διαδικτυακής 
συμμετοχής.

Το Συνέδριο του ΙΠΠΟΣ έχει γίνει πλέον θεσμός και έχει καθιερωθεί στη συ-
νείδηση των Ελλήνων αλλά και Κυπρίων Ουρολόγων. Έγκριτοι ομιλητές με 
σημαντική κλινική εμπειρία στο αντικείμενό τους, έχουν προσκληθεί και οι σύ-
νεδροι θα έχουν την ευκαιρία να ανταλλάξουν απόψεις και προβληματισμούς 
με σκοπό την καλύτερη δυνατή αντιμετώπιση των ασθενών μας υπό το φως 
των νέων επιστημονικών δεδομένων.

Το πρόγραμμα περιλαμβάνει παρουσιάσεις, βίντεο, συζητήσεις επί πραγμα-
τικών περιστατικών και αντιπαραθέσεις ενώ φέτος εμπλουτίζεται με πολλά 
εκπαιδευτικά workshops με τη χρήση εξομοιωτών εύκαμπτης ουρητηροσκό-
πησης, fusion βιοψίας, HoLEP,  και Rezum προσφέροντας μια εξαιρετική ευ-
καιρία γνωριμίας με τις μεθόδους.
  
Είμαστε βέβαιοι ότι η ενεργός συμμετοχή σας θα αποτελέσει βασικό στοιχείο 
για την επιτυχία αυτής της επιστημονικής εκδήλωσης.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής 

Σταύρος Γκράβας



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΠΡΟΕΔΡΟΣ
Γκράβας Σταύρος

ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ
Παπατσώρης Αθανάσιος

ΜΕΛΗ 
Ασουχίδου Ειρήνη 
Γκιάλας Ιωάννης

Πασκαλίδης Αριστοτέλης 
Ρόκκας Κωνσταντίνος, 
Σουντουλίδης Πέτρος

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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Αδαμάκης Ιωάννης
Αναστασίου Ιωάννης
Ασουχίδου Ειρήνη 

Γιαννακόπουλος Στυλιανός 
Γκιάλας Ιωάννης
Γκράβας Σταύρος

Γρηγοράκης Αλκιβιάδης
Δελλής Αθανάσιος

Ζαχαρίου Αθανάσιος 
Μητρόπουλος Διονύσιος
Παπατσώρης Αθανάσιος 
Ρόκκας Κωνσταντίνος

Σαμαρίνας Μιχαήλ
Σκριάπας Κωνσταντίνος
Σουντουλίδης Πέτρος

Στραβοδήμος Κωνσταντίνος 
Τόκας Θεόδωρος



ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣ 2023

Παρασκευή 8 Σεπτεμβρίου 2023

10:30-12:30  WORKSHOP ΣΕ ΜΟΝΤΕΛΑ: Ο ΔΥΣΚΟΛΟΣ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΣ
 Διδάσκοντες: Ε. Ασουχίδου, Μ. Σαμαρίνας
 • Ανατομία ουρήθρας Ε. Ασουχίδου
 • Τύποι καθετήρων Μ. Σαμαρίνας
 • Πρακτική εξάσκηση σε μοντέλα - Tips and Tricks

12:30-14:30  WORKSHOP ΣΕ ΜΟΝΤΕΛΑ: ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΣΤΥΤΙΚΗΣ 
 ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ: ΕΝΕΣΕΙΣ ΚΑΙ ΚΡΟΥΣΤΙΚΑ ΚΥΜΑΤΑ
 Διδάσκοντες: Ε. Ασουχίδου, Κ. Μακαρούνης, Α. Πασκαλίδης, Κ. Ρόκκας
 • Ανατομία του πέους Ε. Ασουχίδου
 • Ενέσιμα σκευάσματα για Στυτική Δυσλειτουργία Κ. Μακαρούνης
 • Επιπλοκές ενέσεων Α. Πασκαλίδης
 • Κρουστικά Κύματα Κ. Ρόκκας
 • Πρακτική εξάσκηση - Tips and Tricks

14:30-17:00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-17:30  ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΣΚΟΠΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
 Σ. Γκράβας, Γ. Μουτζούρης

17:30-19:00  ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ
 Προεδρείο: Ι. Γκιάλας, Κ. Στραβοδήμος

17:30-17:45  Artificial Intelligence στην Ουρολογία
 Θ. Δελλής

17:45-18:00  Ποια η θέση των ασθενών το 2023;
 Α. Τσιόγγα

18:00-18:15  Πότε και πως σταδιοποιούμε τους mCRPC ασθενείς;
 Π. Σουντουλίδης

18:15-18:30  Επικαιροποίηση των ενδείξεων της ανοσοθεραπείας στην Ουρολογική  
 Ογκολογία
 Κ. Δημητρόπουλος

18:30-19:00  Συζήτηση
 
19:00-21:00  ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ – ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
 Προεδρείο: Δ. Μητρόπουλος, Δ. Βόμβας, Μ. Λιόντος 
 
 Ασθενείς με Καρκίνο προστάτη
 Σχόλιο: Ι. Αναστασίου, Θ. Καλογερόπουλος
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 Ασθενείς με Καρκίνο Ουροδόχου Κύστεως 
 Σχόλιο: Α. Γρηγοράκης, Κ. Δημητρόπουλος 
 
 Ασθενείς με Καρκίνο Νεφρού
 Σχόλιο: Κ. Σκριάπας, Θ. Καραολίδης
 Συμμετοχή ακροατηρίου

Σάββατο 9 Σεπτεμβρίου 2023

09:00-12:00 ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ: ΦΘΑΝΟΝΤΑΣ ΣΤΗ ΛΥΣΗ ΜΕΣΩ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗΣ
 Προεδρείο: Κ. Στραβοδήμος, Η. Πούλιας

09:00-09:30  Επιλέγοντας θεραπεία για τα LUTS: ποιος βάζει τα όρια; 
 Ο ειδικός: Α. Ανδρέου
 Ο ασθενής: Ε. Σεραφετινίδης

09:30-10:00  Stent πριν την εύκαμπτη ουρητηροσκοπική λιθοτριψία (fURS)? 
 Ναι: Ι. Μυκονιάτης
 Όχι: Δ. Στάιος

10:00-10:30  Αύξηση Θερμοκρασίας από τη χρήση Laser στο νεφρό 
 Μύθος: Θ. Τόκας
 Γεγονός: Α. Αναστασιάδης

10:30-11:00  Πρέπει να κάνουμε όλοι en-bloc TURBT? 
 Ναι: Χ. Τουτζιάρης
 Όχι: Π. Σιδηρόπουλος

11:00-11:30  Κλασική διορθική βιοψία προστάτη το 2023: Είμαι ξεπερασμένος; 
 Ναι: Σ. Βούλγαρης
 Όχι: Θ. Ζαχαρίου

11:30-12:00  Χρειαζόμαστε τελικά σήμερα τη ριζική προστατεκτομή; 
 Όχι: Δ. Βόμβας
 Ναι: Ι. Αναστασίου

12:00-12:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ ΟCTAGONMED/ ELESTA

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
12:30-13:30 WORKSHOP ΣΕ ΕΞΟΜΟΙΩΤΕΣ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
 ΚΑΛΟΗΘΟΥΣ ΠΡΟΣΤΑΤΙΚΗΣ ΑΠΟΦΡΑΞΗΣ
 Διδάσκοντες: Α. Ανδρέου, Π. Τσαφρακίδης
 • Ποια μέθοδος για ποιόν ασθενή
 Rezum: Π. Τσαφρακίδης
 HoLEP: Α. Ανδρέου
 • Πρακτική εξάσκηση σε εξομοιωτές - Tips and Tricks
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13:30-14:30  WORKSHOP ΣΕ ΜΟΝΤΕΛΑ: ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΣΤΥΤΙΚΗΣ 
 ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ, ΕΝΕΣΕΙΣ ΚΑΙ ΚΡΟΥΣΤΙΚΑ ΚΥΜΑΤΑ
 Διδάσκοντες: Ε. Ασουχίδου, Κ. Μακαρούνης, Α. Πασκαλίδης, Κ. Ρόκκας
 • Ανατομία του πέους Ε. Ασουχίδου
 • Ενέσιμα σκευάσματα για Στυτική Δυσλειτουργία Κ. Μακαρούνης
 • Επιπλοκές ενέσεων Α. Πασκαλίδης
 • Κρουστικά κύματα Κ. Ρόκκας
 • Πρακτική εξάσκηση - Tips and Tricks

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
12:30-13:30  WORKSHOP ΣΕ ΕΞΟΜΟΙΩΤΕΣ: ΔΙΑΠΕΡΙΝΕΪΚΗ FUSION ΒΙΟΨΙΑ
 Διδάσκοντες: Θ. Τόκας, Θ. Κατόγλου
 • Video: Η τεχνική βήμα προς βήμα
 • Πρακτική εξάσκηση σε εξομοιωτές - Tips and Tricks

13:30-14:30  WORKSHOP ΣΕ ΕΞΟΜΟΙΩΤΕΣ: ΟΥΡΗΤΗΡΟΣΚΟΠΗΣΗ
 Διδάσκοντες: Α. Αναστασιάδης, Δ. Στάιος
 • Εργαλεία που χρειάζονται: Από το Α ως το Ω
 • Πρακτική εξάσκηση σε εξομοιωτές - Tips and Tricks

14:30-16:30  WORKSHOP ΣΕ ΜΟΝΤΕΛΑ: Ο ΔΥΣΚΟΛΟΣ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΣ
 Διδάσκοντες: Ε. Ασουχίδου, Μ. Σαμαρίνας
 • Ανατομία ουρήθρας Ε. Ασουχίδου
 • Τύποι καθετήρων Μ. Σαμαρίνας
 • Πρακτική εξάσκηση σε μοντέλα - Tips and Tricks (όλοι)

16:30-17:30  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
 
17:30-19:00  ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ
 Προεδρείο: Π. Σουντουλίδης, Α. Παπαλάκης

17:30-17:45 Πως αποκαθιστώ τη σεξουαλική λειτουργία μετά ριζική προστατεκτομή; 
 Β. Πρωτογέρου

17:45-18:00  Μικροί νεφρικοί όγκοι: Τι κάνουμε το 2023;
 Ν. Καλογεράς

18:00-18:15 Διαβάζοντας την pMRI: ΤΙ πρέπει να ξέρει ο Ουρολόγος;
 Ε. Καψαλάκη

18:15-18:30 Επιμένοντα LUTS μετά χειρουργείο για Καλοήθη Προστατική 
 Απόφραξη
 Κ. Γιαννίτσας
 

18:30-19:00  Συζήτηση
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19:00-21:30 Video: ΕΦΙΑΛΤΕΣ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ: ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΕΠΙΠΛΕΓΜΕΝΩΝ  
 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
 Παρουσίαση: Σ. Γιαννακόπουλος, Σ. Γκράβας
 Σχολιασμός: Γ. Αθανασιάδης, Μ. Καραβιτάκης, Ι. Μυκονιάτης 
 Video αντιμετώπιση κακώσεων ουρητήρα: Μ. Καραβιτάκης
 Συμμετοχή ακροατηρίου

Κυριακή 10 Σεπτεμβρίου 2023   
  
09:00-10:30 ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑ
 Προεδρείο: Ι. Αδαμάκης, Χ. Θωμάς

09:00-09:15  Θεραπεία υποκατάστασης με τεστοστερόνη: Κίνδυνος προς όφελος
 Κ. Μακαρούνης

09:15-09:30 Τρέχουσα αντιμετώπιση της νευρογενούς δυσλειτουργίας της 
 ουροδόχου κύστης
 Χ. Κωνσταντινίδης

09:30-09:45  Αξιολόγηση και αντιμετώπιση ακράτειας μετά ριζική προστατεκτομή
 Β. Σακαλής

09:45-10:00   Εξατομικευμένη θεραπεία στην υπερλειτουργική κύστη: Η νέα πρόκληση
 Μ. Σαμαρίνας

10:00-10:30  Συζήτηση

10:30-11:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ WINMEDICA

11:00-12:00  ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΒΗΜΑ ΠΡΟΣ ΒΗΜΑ (βίντεο)
 Προεδρείο: Ι. Γκιάλας, Ζ. Μιλάτ

11:00-11:15  Πεϊκή πρόθεση: Βίντεο-οδηγός
 Κ. Ρόκκας

11:15-11:30  Διαπερινεϊκή Fusion biopsy: Βίντεο-οδηγός
 Θ. Κατόγλου

11:30-11:45  Access in PCNL: Βίντεο-οδηγός
 Σ. Γιαννακόπουλος

11:45 -12:00  Στένωμα ουρήθρας με τη μέθοδο Optilume: Βίντεο-οδηγός
 Γ. Κουσουρνάς 
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ΑΙΘΟΥΣΑ B

12:00-13:00  WORKSHOP ΣΕ ΕΞΟΜΟΙΩΤΕΣ:
 Διαπερινεϊκή fusion βιοψία
 Διδάσκοντες: Θ. Τόκας, Θ. Κατόγλου
 • Η τεχνική βήμα προς βήμα
 • Πρακτική εξάσκηση σε εξομοιωτές - Tips and Tricks

ΑΙΘΟΥΣΑ A

12:00-13:00  ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΛΟΗΘΟΥΣ ΠΡΟΣΤΑΤΙΚΗΣ 
 ΑΠΟΦΡΑΞΗΣ
 Διδάσκοντες: Α. Ανδρέου, Π. Τσαφρακίδης
 • Ποια μέθοδος για ποιόν ασθενή
 • Πρακτική εξάσκηση σε εξομοιωτές - Tips and Tricks 
 Rezum: Π. Τσαφρακίδης
 HoLEP: Α. Ανδρέου

13:00-14:30  WORKSHOP ΣΕ ΕΞΟΜΟΙΩΤΕΣ: ΟΥΡΗΤΗΡΟΣΚΟΠΗΣΗ
 Διδάσκοντες: Α. Αναστασιάδης, Δ. Στάιος
 • Εργαλεία που χρειάζονται: Από το Α ως το Ω
 • Πρακτική εξάσκηση σε εξομοιωτές - Tips and Tricks

14:30-15:30  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Σάββατο 9 Σεπτεμβρίου 2023

12:00-12:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ ΟCTAGONMED/ ELESTA
 Εισηγητής: M. Gacci

 
Κυριακή 10 Σεπτεμβρίου 2023
10:30-11:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ WINMEDICA
 Relugolix: ο πρώτος και μοναδικός από του στόματος  LHRH   
 ανταγωνιστής στον καρκίνο του προστάτη
 Εισηγητής: Α. Παπατσώρης
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ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
Mauro Gacci, Prof. of Urology, University of Florence
Αδαμάκης Ιωάννης, Καθηγητής Ουρολογίας, Ε.Κ.Π.Α.
Αθανασιάδης Γρηγόριος, Consultant Urological Surgeon, Academic Urology Unit, University of Aberdeen, 
Scotland, UΚ,
Αναστασιάδης Αναστάσιος, Αναπλ. Καθηγητής Ουρολογίας, Α.Π.Θ.
Αναστασίου Ιωάννης, Καθηγητής Ουρολογίας, Ε.Κ.Π.Α.
Ανδρέου Ανδρέας, Χειρουργός Ουρολόγος, Διευθυντής Β’ Ουρολογικής Κλινικής Ιατρικού Διαβαλκανικού 
Θεσσαλονίκης
Ασουχίδου Ειρήνη, Αναισθησιολόγος, Επίκουρος Καθηγήτρια Ανατομίας, Α.Π.Θ.
Βόμβας Δημήτριος, MD,PhD, Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Διευθυντής Κλινικής Ακτινοθεραπευτικής - 
Ογκολογίας και Πυρηνικής Ιατρικής, Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος 
Βούλγαρης Στυλιανός, Χειρουργός Ουρολόγος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης 
Γιαννακόπουλος Στυλιανός, Καθηγητής Ουρολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
Γιαννίτσας Κωνσταντίνος, Αναπλ. Καθηγητής Ουρολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών
Γκιάλας Ιωάννης, Χειρουργός Ουρολόγος, πρ. Πρόεδρος ΕΟΕ, Συνεργάτης Γεν. Κλινικής “ΡΕΑ”
Γκράβας Σταύρος Καθηγητής Ουρολογίας, Πανεπιστήμιο Κύπρου
Γρηγοράκης Αλκιβιάδης, Χειρουργός Ουρολόγος, Συνεργάτης Γεν. Κλινικής “ΡΕΑ”
Δελλής Ε. Αθανάσιος, Καθηγητής Ουρολογίας, Ε.Κ.Π.Α.
Δημητρόπουλος Κωνσταντίνος, Consultant Urological Surgeon, Academic Urology Unit, University of 
Aberdeen, Scotland, UΚ, Επισκέπτης Επίκ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Κύπρου
Ζαχαρίου Αθανάσιος, Επίκ. Καθηγητής Ουρολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων
Θωμάς Χαράλαμπος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ Ουρολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Κορίνθου 
Καλογεράς Νικόλαος, Επιμελητής Α’ Ουρολογικής Κλινικής Γ.Ν.Θ. «Ο Άγιος Δημήτριος» 
Καλογερόπουλος Θεόδωρος, Διευθυντής ΕΣΥ Ουρολογικής Κλινικής “Ιπποκράτειου” Γ.Ν.Α.
Καραβιτάκης Μάρκος, Χειρουργός Ουρολόγος, Διευθυντής Κλινικςή Προηγμένης Λαπαροσκοπικής & 
Ενδοσκοπικής Χειρουργικής Ουρολογίας, «Λευκός Σταυρός»
Καραολίδης Θεοχάρης, Βοηθός Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Κύπρος
Κατόγλου Αθανάσιος Χειρουργός Ουρολόγος, Κλινική “Άγιος Λουκάς”, Θεσσαλονίκη
Καψαλάκη  Ευτυχία, Καθηγήτρια Ακτινολογίας, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
Κουσουρνάς Γεώργιος, Χειρουργός Ουρολόγος-Ανδρολόγος, Αθήνα/Ρόδος
Κωνσταντινίδης Χαράλαμπος, Χειρουργός Ουρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης
Λιόντος Μιχαήλ, Παθολόγος Ογκολόγος, Επίκ. Καθηγητής Θεραπευτικής Κλινικής, Ε.Κ.Π.Α. Γ.Ν. “Αλεξάνδρα”
Μακαρούνης Κωνσταντίνος, Χειρουργός Ουρολόγος, Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής Θεραπευτηρίου 
Αθηνών
Μητρόπουλος Διονύσιος, Καθηγητής Ουρολογίας, Ε.Κ.Π.Α.
Μιλάτ Ζιάτ, Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Κύπρος
Μουτζούρης Γεώργιος, Χειρουργός Ουρολόγος, πρ. Πρόεδρος ΕΟΕ
Μυκονιάτης Ιωάννης, Χειρουργός Ουρολόγος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Α΄ Πανεπιστημιακή Ουρολογική 
Κλινική, Α.Π.Θ.
Παπαλάκης Απόστολος, Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής Γ.Ν.Θ. “Ο Άγιος Δημήτριος”, Θεσσαλονίκη
Παπατσώρης Αθανάσιος, Καθηγητής Ουρολογίας, Ε.Κ.Π.Α.
Πασκαλίδης Αριστοτέλης, Χειρουργός Ουρολόγος, Αθήνα
Πούλιας Ηρακλής, Χειρουργός Ουρολόγος, Διευθυντής Β’ Ουρολογικής Κλινικής.Γεν. Κλινικής . “Μητέρα” πρ. 
Πρόεδρος ΕΟΕ



08-10 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2023, Ναύπλιο, Ξενοδοχείο Αmalia Hotel Nafplia

Πρωτογέρου Βασίλειος, Αναπλ. Καθηγητής, Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Ε’ Ουρολογικής Κλινικής Metropolitan 
General
Ρόκκας Κωνσταντίνος, Χειρουργός Ουρολόγος - Ανδρολόγος, Αθήνα
Σακαλής Βασίλειος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ Ουρολογικής Κλινικής “Ιπποκράτειου” Γ.Ν.Θ.
Σαμαρίνας Μιχαήλ,  Επιμελητής Α΄, Ουρολογικής Κλινικής Γ.Ν. Λάρισας, Υπεύθυνος Εργαστηρίου 
Νευροουρολογίας και Ουροδυναμικής
Σιδηρόπουλος Παρασκευάς, Διευθυντής Β΄ Ουρολογικής Κλινικής, Θεραπευτηρίου “Ερρίκος Ντυνάν” 
Σεραφετινίδης Εφραίμ, Διευθυντής ΕΣΥ Ουρολογικής Κλινικής, «Ασκληπιείου», Γ.Ν. Βούλας 
Σκριάπας Κωνσταντίνος, Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Λάρισας
Σουντουλίδης Πέτρος, Αναπλ. Καθηγητής Ουρολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
Στάιος Δημήτρης, Χειρουργός Ουρολόγος - Ενδοουρολόγος, Αθήνα 
Στραβοδήμος Κωνσταντίνος, Καθηγητής Ουρολογίας, Ε.Κ.Π.Α. 
Τόκας Θεόδωρος, Επίκ. Καθηγητής Ουρολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης
Τουτζιάρης Χρυσοβαλάντης, Χειρουργός Ουρολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Α’ Πανεπιστημιακή 
Ουρολογική Κλινική, Α.Π.Θ.
Τσαφρακίδης Πέτρος, Χειρουργός – Ουρολόγος, Λεμεσός
Τσιόγγα Αικατερίνη, Χειρουργός Ουρολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Α’ Πανεπιστημιακή Ουρολογική Κλινική, 
Α.Π.Θ.



ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣ 2023

Η οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες – χορηγούς,
για τη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση των

ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣ 2023

• • 
Meditrina
pharmaceuticals
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Πριν την συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος Abiraterone Accord, 04/2021

Νοσοκομειακή Τιμή: ABIRATERONE ACCORD F.C.TAB 500MG/TAB 60 Χ 1 ΔΙΣΚΙΑ ΜΙΑΣ ΔΟΣΗΣ ΣΕ BLISTERS PVC/PVDC/ALU: 1.923,13€

>

>

>

Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας: Accord Healthcare S.L.U.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Abiraterone 
Accord
Επικαλυµµένα µε λεπτό υµένιο δισκία

500mg

Για περισσότερες πληροφορίες:
WIN MEDICA ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.
Οιδίποδος 1-3 & Παράδρομος 
Αττικής Οδού 33-35, 15238 Χαλάνδρι
Τηλ.: 2107488821, Fax: 2107488827
info@winmedica.gr, www.winmedica.gr

Ad Abiraterone Accord 17x24.indd   1 15/09/2022   3:16 PM



Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα Συμπληρώνοντας την  «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΒΙΑΝΕΞ Α.Ε. - Έδρα : οδός Τατοϊου, 18ο χλμ. Ε.Ο. Αθηνών – Λαμίας 146 71 Ν. Ερυθραία Αττικής, 
Ταχ. Θυρίδα 52894, 146 10 Ν. Ερυθραία , Τηλ. : 210 8009111• Fax: 210 8071573 
E-mail: mailbox@vianex.gr  • WEBSITE: www.vianex.gr  • ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: Ακαδήμου 113, 
562 24 Εύοσμος Θεσσαλονίκης, Τηλ.: 2310 861683

AΡ.   Γ.Ε.ΜΗ. 000274201000 BE-23011-ABI-3/2023

Φροντίδα 
για τον Άνθρωπο 

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος  

ΤΡΟΠΟΣ ∆ΙΑΘΕΣΗΣ: Με ιατρική συνταγή. 

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ:  Κάθε επικαλυµµένο µε λεπτό υµένιο δισκίο περιέχει
500 mg οξικής αµπιρατερόνης.

ABIRATERONE KRKA F.C.TAB 500MG/TAB 60 ∆ΙΣΚΙΑ:  Λ.Τ. 1.923,12 €
(Σε περίπτωση τροποποίησης του ∆.Τ. ισχύει η νεότερη τιµή)



All trademarks are the property of their respective owners. CAUTION: The law restricts these devices to sale by or on the order of a physician. Indications, contraindications, warnings 
and instructions for use can be found in the product labelling supplied with each device. Products shown for INFORMATION purposes only and may not be approved or for sale in certain 
countries. This material is not intended for use in France. 

Product available in the European Economic Area (EEA) only. Please check availability with your local sales representative or customer service. 

UROPH-1312304-AA © 2022 Boston Scientific Corporation or its affiliates. All rights reserved. 

When we challenge  
the treatment standard of BPH, 
we advance the possibilities  
to preserve sexual function.



Holmium Laser System
with MOSESTM 2.0 Technology

Visit our website  
to learn more about  
laser technologies.

Bristol-Myers Squibb A.E.
Αττικής 49-53 & Προποντίδος 2, Τ.Κ. 152 35 Βριλήσσια, Αττική
ΤΘ 63883 - Βριλήσσια, Τ.Κ. 152 03, Αττική
Τηλ. 210 6074300 & 210 6074400, Φαξ 210 6074333
Αριθμός Γ.Ε.ΜΗ 7453601000
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Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος OPDIVO,
Ημερομηνία αναθεώρησης κειμένου, 27 Οκτωβρίου 2022.

Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος YERVOY,
Ημερομηνία αναθεώρησης κειμένου, 27 Οκτωβρίου 2022. Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών

Ελλάδα
Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων
Μεσογείων 284
GR-15562 Χολαργός, Αθήνα
Τηλ: + 30 21 32040380/337
Φαξ: + 30 21 06549585 
Ιστότοπος: http://www.eof.gr

Κύπρος
Φαρμακευτικές Υπηρεσίες
Υπουργείο Υγείας
CY-1475 Λευκωσία
Τηλ: +357 22608607
Φαξ: + 357 22608669
Ιστότοπος: www.moh.gov.cy/phs
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Με το Arvekap®  
μπορείς να αλλάξεις  
θέμα συζήτησης

Έχεις τον ΕΛΕΓΧΟ  
του καρκίνου  
του προστάτη

ΜΙΛΗΣΕ για όσα 
έχουν αξία  
για τον άνδρα

Arvekap®: Προσφέρει τη δυνατότητα 
υποστήριξης και άλλων αναγκών του άνδρα.*
Οι περιεκτικότητες 1, 3 και 6 μηνών του Arvekap® ήταν καλά ανεκτές1-7  
και μείωσαν σημαντικά τα συμπτώματα από το Κατώτερο 
Ουροποιητικό Σύστημα (LUTS) σε διάστημα 48 εβδομάδων.8 

Η 6μηνη μορφή του Arvekap®, ανταποκρίνεται στη συχνότητα  
των ενέσεων που προτιμούν οι άνδρες με καρκίνο του προστάτη.9

* Η μείωση του αριθμού των ενέσεων λόγω της τιτλοποίησης στην 6μηνη μορφή του Arvekap από σκεύασμα αγωνιστή LHRH μηνιαίας ή 3μηνιαίας 
διάρκειας, οδήγησε σε εξοικονόμηση χρόνου αντίστοιχου με 35,1 λεπτά ανά ασθενή (n=41).3

1. Heyns C, Simonin M, Grosgurin P, et al. BJU Int. 2003;92(3):226–231. 2. Teillac P, Heyns C, Kaisary A, et al. Horm Res. 2004;62(5):252–258.  
3. Lundström EA, Rencken RK, van Wyk JH, et al. Clin Drug Investig. 2009;29(12):757–765. 4. Arvekap® 22.5 mg. Summary of product characteristics, 
IPSEN ΜΟΝ. ΕΠΕ. 5. Arvekap® 3.75 mg Summary of product characteristics, IPSEN ΜΟΝ. ΕΠΕ. 6. Arvekap® 11.25 mg Summary of product 
characteristics, IPSEN ΜΟΝ. ΕΠΕ. 7. Merseburger AS, Hupe MC. Adv Ther. 2016;33(7):1072–1093. 8. Gil T, Aoun F, Cabri P, et al. Ther Adv Urol. 
2015;7(3):116–124. 9. Schulman C. BJU Int. 2007;100(Suppl. 1):6–11. 

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος που βρίσκεται σε επόμενες σελίδες.
• Τ.Π.: 422,24 € • Λ.Τ.: 495,17 € • Δ.Τ.Φ.: 19/12/2022.

IPSEN ΜΟΝ.ΕΠΕ 
Αγ. Δημητρίου 63, 174 56 ΑΛΙΜΟΣ
Τηλέφωνο: 210 98 43 324, 210 98 58 930 & 210 98 58 940 
Φαξ: 210 98 87 911
E-mail: ipsenepe@ipsen.com
http://www.ipsen.gr 

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

10 ARV 11,25/3,75/22,5-B/ΙΟΥΛ 2022.
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10 ARV 11,25/3,75/22,5-B/ΙΟΥΛ 2022.

ARITI Α.Ε.
Λεωφ. Τατοΐου 52, 136 77 Αχαρνές, Αθήνα
Τ 210 800 26 50 | F 210 620 75 03
info@ariti.gr | www.ariti.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα
πιο ασφαλή και Αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες
για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ABIRΑTΕRONE
ARITI 500mg
Οξική αμπιρατερόνη

SOLIFENACIN+
TAMSULOSIN ARITI
(6+0.4) MG/TAB
Solifenacin succinate 
+ Tamsulosin Hydrochloride





H πεϊκή πρόθεση Titan® Touch είναι σχεδιασμένη για εύκολη διόγκωση 

και γρήγορη επιστροφή σε φάση χάλασης με μία κίνηση 

• Εύκολος εντοπισμός: Οι ασθενείς μπορούν να εντοπίσουν με 
ευκολία την αντλία που  βρίσκεται στο όσχεο, επιτρέποντάς τους 
να την χειρίζονται με σιγουριά.

• Εύκολη εκπαίδευση: Το Τitan Touch παρέχει ευκολία στον 
χειρισμό στη φάση διόγκωσης και χάλασης. Η απλή λειτουργία 
της πεϊκής πρόθεσης διευκολύνει την εκπαίδευση του ασθενή.

• Εργονομικός σχεδιασμός: Η αντλία μικρής διαμέτρου έχει 
σχεδιαστεί ώστε να είναι εύκολη στη χρήση από τους ασθενείς.

Απ. Αντιπρόσωπος Coloplast A/S, Έδρα: Γκιώνας 1Α, Τ.Κ. 144 51 Μεταμόρφωση - www.coloplast.gr



Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρµακα
Συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Ελλάδα
Betmiga 25 mg δισκία παρατεταµένης αποδέσµευσης Λ.Τ. 42,36€ 
Betmiga 50 mg δισκία παρατεταµένης αποδέσµευσης Λ.Τ. 32,73€

Κύπρος
Betmiga 25 mg δισκία παρατεταµένης αποδέσµευσης 45,74€
Betmiga 50 mg δισκία παρατεταµένης αποδέσµευσης 40,79€ 

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον ΚΑΚ,κατόπιν αιτήσεως, ή περιλαµβάνονται στη 
συνοπτική περιγραφή χαρακτηριστικών του προϊόντος, το Φύλλο Οδηγιών Χρήσης του φαρµάκου.
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ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΪΟΝ ΓΙΑ ΤΟ ΟΠΟΙΟ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ

Astellas Pharmaceuticals A.E.B.E.
Αγησιλάου 6-8, 151 23 Μαρούσι, Αθήνα. 

Τηλ. 210 8189 900, Fax: 216 8008 998
www.astellas.com.gr

Τοπικός Αντιπρόσωπος/
Διανομέας προϊόντων Astellas στην Κύπρο:  

Novagem Ltd, Τηλ: 00357 22483858


